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નામદાર વડોદરાના દિવાન સાહેબે પોતાના એેક 5િ- 
પૉર્ટમાં જણાન્યુ' છે તે યયાર્થ છે કે છોકરાંએને ખુડ્ડિની 
'ેળવણી સાષે નીતિની કેળવષ્ગી મળવી નેપખે. છોકરી 
ભૂમીતિ ભણૂને લીટો તે લોટો વચ્ચેનો સ'ખધ જણે, પણુ 
સખા માણુસ ને માછસના વચ્ચેના સખ'ધથી એટલે મતુ- 
ધ્ય પ્રલેના પોતાના ધમૅથી સ્યજાણ્યાં રહે તે દીક નથી. અર 
ઉપરથી વડોદરાની નિશાળોમાં નીતિની કેળવણી ખાસ રીતે 
દાખલ કરવા સાર્‌ નામદાર દિવાન સાહેખની ખાએશથે 
સમા ભાષાંતર કરવામાં સાવ્યું છે. 
,# ભાષાંતર જેમ ખને તેમ સેહેલુ' ને સમજાય એવુ” 
કર્વાજો કાળજી રાખ્યા છતાં પણુ વિષયની કડણાશ શ્મને 
સ'કોસિત પખારતને લીષે તે નાની વયના વિધયાથિઓ પૈ” 
તાની મેળે સમજી શક્શે ખએેમ લામતું નથી. માટે સમા ચો- 
પડી ઉપલાં ધોરણુમાં એટલે પાંચમાં ને છઠામાંજ ચલાવવાની . 
છે. શિક્ષકે દરેક શખ્દ છોકરાંને સારી પેઠે સમજાવવો; 
વાડયનુ' પ્રથકરણુ કરીને તેનો ખરે ભાવ તેમતા દીલમાં 
_ શતારવો; સ્મને વ્યવહારમાં ચાલતા પુષ્કળ દાખલા પોતે જ" 
 ણુવીને કે તેમની પાગ કદ્યવીને હરેક વિષય તેમના મનમાં 
રમો રડે એવા કરવો. એક પાઠ પૂરે થાય એટલે છોકરા 
ષાસે પોતાની ભાષામાં તેની મતલખ લખાવવી. તેએ સાર્‌” 
અઢ કામ કરૈ વાર તે વિષે ટીકા કરતાં ચોપડો માંહેલી 
શિક્ષા રવો. શિક્ષકે પોતે *યા ચોપડીનું' સારી પેઠે મનન 
_. કર્વૂ', એેટલુ'જ નહીં પણુ પોતાની રહેણી કરણી છોકરાં 
 શ્રખળોા ધે ખેવી રાખવી જેઈએ; કેમકે જેમ “યથારાજા 


૪ 


જ્યા પ્રજ્ન” તેમ “યથા ઝુર્‌ તયા સિષ્ય” કહોએ તો ચા શૈ, 
મેહેતાજીનાં જેવાં આચરણુ હોય તે પ્રમાણું નિશાળોસ્મા 
માણે છે. સવત ૧૪૬૩૫. 
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ખીજ આવસત્તિ, 


%ટણક ઠેકાણું શિક્ષકો મોપડીમાંના સ્મક્ષરે ગ્મહ્યર ગેન 
ખાવે છે ખેમ જણુવામાંસ્માવ્યુ', તેમ કેટલાક મેહેતાજખા એ 
ચોપડી કઠણુ પડે છે એમ જ્ણાન્ઝુ, તેથી આ વખત કછુ 
ભૂધઘટ કરવામાં મ્માવી છે. ખુલાસાને માટે ધણે ઠેકાણે ટોક 
આપી છે. ટીકામાં સ્માપેલાં દષ્ટાંત સૂચના તરીકે સમજી 
કેકાણે કેકાણું શિક્ષકે લાગુ પ્ડતાં જેષ્યાંત ત્માપવાં, શ્રાવણુ 
હદ ૧; સવત ૧૫૭૬ -.% ર 
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તીત ગતે છૌવિ વ પર્મ વિષે. 
વ્રશ્નોસર્‌. 
--ઝ૦૩૯-- 


પાઠ ૧ લો. 

પ્ર. સધ્ણદ્ધિ એટણે શુ? 

ઉ. ખરૂ' ખોટું એેટલે પુણ્ય કે પાપવાળુ કામ જ" 
ણા૪ સ્માવે ખેવી ત્માપણા મનમાં પરમેશ્વરે જે ષુડ્દિ મૃ- 
"લી છે તે. ખે છદ્દિ વિચાર શક્તિથી મજખુત થાય છે, 
સ્મતે ₹ ધશથી તે ડગે નહિ એવી હૃઢ થાય છે; આપણા 
નીતિધધ સ્મથવા કર્વત્યકમ ખે છહ્દિવડે ખોળી કઢાય છે. 

પ્ર. નીતિનો શૈથી મોને નિયમ કયો? 

ઉં. તે નિયમ એ કે ખીજખો તરક્થો સાપણે જેવો 
વવણુક ₹ચ્છીખે તેવી વર્તણુક સ્માપણે તેમના તરક રાખવી. 
કાપ તપણુ' ભ'ડું' કરૈ તો સ્માપણુને જેવુ' લાગે તેવુ 
ખીન્તખોને પણુ લાગતું હશે, ચ્યે વિચાર તેમની સાથે વ- 
ૈણુક ચલાવતાં સ્માપણે રાખવા જેઇએ. ખે વિષે ચગોતામાં 
કહ્ુ' છે કે, 

સ); જૂ રૂ ડિ £ૂ. ૧૧ 

॥સાલ્તો વોન લવલ સમ ૧રચાત યાઞના 

।ણુલ વા યાર્‌ વા છુ: શ સયોગી ૫રમામતા 

ઞર્ય. હૈં અરજાન પૉતાને સખ દુઃખ જેમ લાગે છે, 
તેમજ સર્વ પ્રાણી કાને સ્ૃખદુઃખ લાગે છે, એમ જે બઆુગએે 
છે તે પુરૂષને શ્રેષ્ટ જાણુવો. 
૧ ધકેશાગ્ન્ન સ્મથવા જે ધર્મ સ્માપણે પાળતા હોઇએ તે. 
ધર્મના ખીજ ત્મર્થ ફરજ ત્યથવા કર્તન્ય યામ છે તે અહીં 
નમી સમજવાનો. ૨ અષ્યાય છ ઠો, સ્લોક 3૨ મો, ' 
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શ 


ન 


પ્ર. તૌતિનાં સ્મને ધર્મનાં કતવ્યકમે ન્ટદાં પાડી ચ- 
કાય કે નહિ? 

ઉં. નજ પાડો શકાય; કેમકે તેખો એક ખીન્નપર 
ટલો સધાર રાખે છેદ અને એક ખીશ્ન સાથે તેઓ 
એવાં ગુ'યાયલાં છે કે તેમને જૂદાં પાડવા મેહનત ,લેવી ખે 
ગ્મણુસમજભરૈવુ' ત્ખને તુકશાનકારક છે 

પ્ર. ખઆ તમામ કર્તગ્યોના ખોજ રીતે કઇ ભાગ પડ 
શકે કે નહિ? 

ઉ. હા. એમના ખે મુખ્ય ભાગ પડે. ૧ લે. સ્વધેશે 
મખેટલે પોતા પ્રે ગમાપણા ધમ, સ્મથ્વા આપણી ખાનગી 
ફરજે. ર્‌ જે લે!કિક,એટલે ખીજાના સ'ખ'ધમાં આપણા ધર્મ. 

પ્ર. સ્વધમ એટલે શ? 

ઉ, જે ધશ મુખ્યખે કરીને આપણા પોતા પ્રશયે છે, 
એટલે આપણું પોતાનું ૧ નિશ્ચિ' તપણુ' ને સુખ વધારવા 

ભણી જેનુ' મુખ્પ્ય વલખ છે તે. 

પ્ર. લૌકિક ધશ કેને ડહેવા? 

ઉ. સસારના સ'બધથી જે ધમા ઉત્મન્ન થાય છે તે; 
સામાત્ય પણે ૨જ્નમ': 'બીનું નિશ્ચિ' તપણુ' ને સુખ વધારવા 
તરક જે ધમાનુ' વલગ છે તે, 

પ્ર. સુખ્ય સ્વધમા કયા તે ગ'માવે? 

ઉ. સ્વચ્છતા, ઉજ્યાગ, પરહેજ (્મ'દાજે, પરિમિતતા), 
કરકસ?, ધીયે, સતોષ, વિવેક (સ્મગમ ખડ) સહન શૌલવ્વા 
(સષરી), *સમતા, વ્યવસ્થા (ગોઠવણ), સ્વપરીક્ષા, સ્વજુધા ર, 
_જીતે'દ્િયપણું', મન મારવુ' (શયમ). 


- ળાગકતરસનણણ ”. ૧૦-જઇજજમ્ક--૦----૩૦૪---૦--------૦----સ૦૦૨૦-૭.૭.--લ.૦-૦૦.૦૭૧૪ "છ. 


શ. ચિંતાવગરનુ-શાંતિ, ૨, મનુષ્ય સમગ્રે-સાર્વજનિક. 
3 હરખથી છલકાવુ' કે શોકથી ગભરાવું નહિ તે. સખ 
પ યે સમાનપષ્ું . 


કે 
પ્ર. લૌકિક મુપ્પ્ય ધમ કયા? 
ઉં. પરમેસ્વર અને સઆપણા કુટુખ પરીવારના સંબંધ 
' માં તેમજ મનુષ્ય માત્રના સબંધમાં સ્ાપણે-- જે ફરજે 
ત્મદા કરવાની છે તે. જેમ કે, સનામાં રહેવુ, સ્વદેગ્ર 
હિતેચ્છા ( દેપ્રાભિમાન ), સભ્યતા, કૃતનતા પરે્‌।પકારડ્રિ, 


નિષ્કપટ (સત્યશીલતા);, નમ્રતા સૌમ્યતા), પ્રમાણિકપષણયુ', મો 
ટું મન, ન્યાય'યૃટ્િ. 


ડિ સ તાક કદર તિત તદતઉરહારિટ દ0િરાઇશ 


પાઠ રે જો. 
સ્વધમે. 
૨વચ્છના. 
પ્ર. સ્વચ્છતા એટલે શુ? 
ઉ. શરીર્‌ તથા કયપાં લત્તાં મેલાં ન રાખવાની ટેવ. 
જ્ર. સ્વચ્છ ર્રેવાની શી જર્‌ર? 
ઉ. પણુ મન ધડાવ તથા નિયમિત છે એમ ઞ- 
દાઇ અને રસ્વચ્છતાવડે માલમ પડે છે. વળી લેકે સ્મા- 
પણા વિષે શું કહેશે, તેની આપણુને અરે છે એમ એમી 
જણાઇ આવે છે. 
પ્ર. મલીન રહેવાથી શુ' જણાઈ આવે છે? 

ઉ. સયાપણે સર્ત અને અનિયમિત છીએ ખેવુ' મ- 
લીન રહેવાથી માલમ પડે છે. જાણે લોકોના મતને તુચ્છ 
ગણુતા કે ધિકારતા હોઈએ એવુ' એથી જણાય છે; સ- 
થવા જાણે આપણો પંથ સેથી ન્યારા હેય એવું ગમાપણે 
ડોળ કરીએ છીએ એમ સામાને માલમ પડે છે; પષ્યુ એય 
જ માપષી નબળાઇજ માત્ર ઉઘાડો થાય છે. 
પ્ર. સ્વચ્છતા શરીરને લાભકારક હશે કે નહીં? 

ઉ. હા, મ્વચ્છતાથી કપડાંતું જતન થાય છે, ખએેટળે 


ન ર છ 


તેથી કરકસરનો ધેમ પાળવામાં ત્આાપણુને મદત મળે છે. 
ગથી મ્યાપણા શરીરતી સ્‍્માર્‌ગ્યતા સચવાય છે. સાક્સુક 
રહેનારા માણુસ કરતાં ગદી ટેવના માણુસને ખસ, કોણે, ત 
દાદર, વિષફ્ેટિક જેવા ચેપી રેમ વધાર વળત્રે છે. 

પ્ર. સ્વચ્છતા વડૅ સત્મિકક્ટ લાભ કયાક્યા થાય છે? 

ઉં શરીર્‌ શુદ્ધિયો સ્વાભાવિક રીતે ત્યાત્મિક શુદ્દિને 
રસ્તે યઢાય છે. જેમને ખહારના ગ'દવાડની ખરેખરી ચીડ 
રોય છે તેખાને સ્મનીતિરૂપી ગંધ્વાડ પણુ કંટાળો તાપે છે, 
પાપને મલીનપણાની €૫પમા સ્મપાય છે, સ્યને મલોનપણાને 
પોળ્ન નાંખવાની શાગ્ન્નમાં પણુ મ્માન્ના છે; માટે ખહારના 
પદાર્થના સ્પર્શ વડે સ્માપણા ખાોળીઆને વળમેલો મેલ સાક્‌ 
કરતાં પાપો કર્મના સ્પર્શે કરીને ચઢતા મેલને ધોરણ નાખવા 
ના જરૂર પણુ સ્માપણુને દીસી સમાવે છે. સ્યાચાર હોમ તતા 
વિચાર પણુ સુધરે. 

પ્ર. સ્વચ્છતાની અગત્ય કોણે નથી ગણી? 

ઉં, ખેનો જર્રીન્યાત થોડો કે ઘણા સઘળા સૃધગ્‌લા 
રૃશના શેકાગ્મે ગણેલી છે, સ્મને તેમાંના ઘણા દેશના શે- 
કાગ (જેમ કે ખાપણે) તેને એક ધરમનો ભાગ માન્યો છે. 
નાહ્યા વગર ખવાય નહીં. હજામત કરાવીને નહાવું, ઝાડે 
ફરી ગ્માવીને હાથ પગ શ્રાવા, વમેજૈને ત્માપણ્‌ ધેમનાં સાન 
ગરપ્સુ ગખણીએે છીએ, %મકે મેથી સ્વચ્છતા રહે છે, ર 

ર 


પાઠ 3 જો. 
ઉયોામીપણુ . 


પ્ર. શ્યોગીપણુ' એટલે શ? 
ઉ. જે કામમાં કે ધંધામાં સ્‍્માપણે પડમાં હોઇએ તેન 


માં ખેક સરખી રીતે ને હહપણુ મચ્યા રહેવાની ટેવ, 
વાનશનકલતઇનનાપાણીઉન્લરા તમન --. ૦૦૦૦-૦૭૦૦“ ---ન્ન---૦-૦- ક યાદે 
ક ત્મા(માને લગતા, 


હૃ 


પ્ર. મતુષ્ય દેહ ધરીને કંદ કામ ન કરતાં દર્દીની 
ષેઠે સુસ્ત થઇ પડી રહેવુ' તે ઠીક કહેવાય? 
ક ઉ. ના. સા કોઈ કામ કરવાજ સરજયુ' છે.શ જેમને 
“ પાતાના ગ્રુજરાન સાર્‌ મૈહેતત કરવી પડતી નથી તેમણે પ- 
ણુ પૉતાની ખડ્ડિ કેળવવાને અને પજે્‌।્‌પકાર્ને માટે હનેક 
રતે કામમાં ઝથાવુ' જ્નેધએ. 
પ્ર. ઉશ્ોગથી શા લાભ થાય છે ? 
ઉં. શરીરને રેગથી અને મનને દષ્કમાથી બચાવનાર 
ઉજ્વાગ છે; સ્મારેગ્યતા, આનદ, પૈસા ટકો, સંતોષ, સદ 
ણુ, ખને સખ એ સો ઉદ્વોગનાં ફળ છે. જેને જોધ તે- 
ઢો કામ ધંધો છે તેને દુઃખી સમજવો નહીં. 
,. તે તાતાના ગ્રુજરાન સારૂ મેહેનત કરવી એ ગેર અદ 
ખેરૂતું કામ છ વૉર, 
ઉં. ના. જન મંડળને હિત કરનારા મહા પુરૂષો ગ્મને 
મોટા મોટા રાજખા સહ્ધાં ધણા ઉશઞાગી થઇ ગયા છે, જે 
ત્માપણુ તે શ લેખામાં, જે ધંધા જતે નીતિસર છે, નમને 
જે ત્મનીતિથી ચલાવવામાં ત્માવતો નથી, તે ગમે તેવો હોય 
તાપણું હલકો ન સમજવો. ધ'ધામાં લાજ નથી; ચોરી છોઃ 
નાળી જેવાં મ્મનીતિનાં કામ કરવામાં લાજ છે. 
પ્ર. મનુષ્યે ઉટ્યાગને કેવો માનેલો છે? 
ઉ. ઉદોગને સોથી વધારે મ્માખર્દર માન્યો છે; ગ્યને 
ઞાળસને હમેશ ધિકારૈલી છે. 
પ્ર. ખેમ કેમ? 
ઉ. કેમકે ઉઘમ વગર કોઇ પણ્‌ ખાખતમાં કાપ્યો €- 
1 અપણું મેળવી શકાતું તથી; કલુ છે, કે વિ પન ₹- 
ર ૨૫ ન કન ૦ 
₹મ વિના, ૧૬ો જિ પાવે વાત; વિત ડાછીણ ની 
ક મત્રીમંત, વતનદાર કે રાજ જેવા. 


૧૩ 


વેછે, ઝમ તતવો વેત. (હાથ પગ હલાવ્યો વગર્‌ 
વિઘા ને ધન તે શૌ રીતે મળે; પાને હલાવ્યા વગર્‌ ૫* 
બન મળતો નથી). સ્માળસથી માણસનુ મન સખધમ અને ી 
પશવત્‌ થાય છે. 
પ્ર. આ ધક હદપાર ખજાવ્યાથી “ેવુ' ફળ થાય? 
ઉં. ગ્માપઃ્ગી ત'દરસ્તીને 'હરકત થાય એવી દદપાર 
મેડેનત ન કરવી, જે મળનાર નથી તે મેળવવા માટે ખાત્રો- 
ઊગ્માં ન મારવાં. ગેરવ્યાજબી મતલખ પાર પાડવાના ખોમે 
ઉ્યાોગ પખુ ન કરવો. મસ્‍્યાળસર રડેવા કરતાં સ્મતિ શ્રમ કઃ 
[વો પડે તોપ'ગુ તે સરસ, કેમકે “માણુસ કટાધ (માળસ 
થી ખવાઇ) જવા કરતાં ઘસાપ (મેહેનત વડે) જય તે સા 
ર્‌” એવી કહેવત છે. તઆત્માનો પણુ ખરે કાઢ સાળસ છે. 
પ્ર. સ્માળસને કેવી ગણુવામાં સમાવે છે? ' 
€. તેને સઘળા દુકુ'ગની માતા સ્મથવા મૂળ ગણે છે 
જેણે જવાનીમાં સ્યાળસ રાખી તેને સ્માધેર્‌ અવસ્થામાં ને 
ઘડપ'ગૃ્માં સ્મધમ ને નિરધેક કામ કરવાં પડેછે. ધડપખુમાં 
નડતાં _ધખાં દઃખનુ' કાર'ગુ પણુ જવાનીમાં રાએલો સમાન 


છીસ છે ગયે વિચાર કરોશુ' તા માલમ પડરી. 


ઝર, 


પાઠ ૪ થે. 
- પરહ». 
પ્ર. પરડેજ એલે શુ? 
દ. આપષા મનોવિકારતે તથા તષ્ણાને યોગ્ય રોતે 
વશ રાખવાં તે. ખેટલે કામ, ક્રોધ, લોભ, મોહ, મત્સર ને 
[યાર્પી જે ખટરિપુ કડેવાય છે તેમાં લીન ન થણ જવુ તે. 
પ્ર. તીતિધમાની ગ ગુનામાં તમા ઝુષ્ુની પંઇ્તિ કૈટલામો? 


% પૃરિમિતતા, અ'દન્ને. 





ક 


/" 


ક્‌હૃ 


ઉ. ઘણુ' કરોને પેહલી; કેમ કે ગને વગર્‌ સદ્ઝગુને 
શર્તાર, અને દુર્યુંગુને સ્મટકાવનાર્‌ કઇ નથી. જે મોટામાં 


૮ 


ટો લાલમમાં આપણુ મન લષપટાવાનુ' હોય તે લાલચો 


તો તયાગ કરાવનાર સખા ઝુ છે; માટે તેનામાં દચપણુ 
પ્ડેકુ છે, અને એજ કારણથી જેઓએ તેને સમનુભવે છે 
તેમને તે મોટાઇ ત્યાગે છે. પોતાની પદ્રિઓને કબજે સન્‍ 
બી જેખા મનોવિકારને ધછઆવી શકે છે, તેનેજ સાજે 
પૂરૂષ સમજવા. 

પ્ર. એથી શા શા લાભ થાય છે? 


હ. એેથી મન નિશૈળ તમને તત મજખુત યાય છે. 
વળી ખએેથી જન્મઃ. વ્યાધિ દર થાય છે કે તેમાં ધટાડો 
થા્‌ય છે. તે ઇરીરને ચંચળ ક” છે, અને સ્વભાવને કો 
મળતા સ્યાપે છે. મન સ્મતે તન ખંનેને તે ખરી મ્વત'ત્રતા 
ખતે છે. સંસારમાં જે સ્થિતિ આપણે માટે નિમાણુ થં 
છે, તે શ્યિતિએ ટકાવી રાખનાર પણ્‌ સજ છે. મતલખ કે 
પર્હેછી ન પાળી તો સ્માપણું નીચો પાયર્‌માં ત્માવો જ” 
શુ; જેમ કે કોઇ સખરૂઘર્‌ માણસ છભ વસ ૧ રાખો 
ને કેક કરૈ કે અનીતિ મ્માસરે તો તે હલકો પડયા વગર્‌ 
ર્દેજ નહીં. લોભનો મામી કોઈ નોકર લાંચ શૈવા જય, 
તા તે સમુળમો ધેર ખેસે. 

પ્ર. ખદપરષ્ેજ વધારનાર સાધત ડયાં હશે? 

' ઉં,ખાવા પીવામાં કરાતા વેડા (ગમા દુડુ'ગ્‌ સેથી અધ- 
મ પ્રકારનો છે), તુચ્છ વાસતાખાને* તાખે થવાની રેવ,કામ 
ધ'ધા વગર્‌ નિર્ઘમી રહેવુ',મ્મતિ તૃષ્ણા,મ્મને આળસુ સાથોએ. 

પ્ર ખદપર?? એટવે શુ 


ે-ઝઝઝકકકકડગ્ડસ્‍કકકેકકક્ક્ન્ક્કકકકકૂકક 


૧ વ્યભિસાર્‌ સ્માદિ. 


હર્‌ 


ઉં. ગ્વાભાવિક પદ્રિયચ સુખપર અયોગ્ય રખ, અ- 


સાધારણુ ખાવુ'પીવુ'.* અતે ઉ'ઘવુ', એઢવા પહેરવામાં 


ભેપખે તે કરતાં વધા” વખત ગુમાવવો, અને મિય્યા કે ર 


સ્મનિયમિત વાંછનાને ખેહેકાવી મુકવી એનુ' નામ ખદપર્હેજ્ઝ, 
પ્ર. પર્હેછીની ટેવ પાડવાના સૌથી સારા ઉપાય કયા? 
૪નિર્પકારી ને નીતિની ગમતોથી પષ્યૃ દૂર રહે? 

થાના કેઈ કોઇવાર મહાવરે કરવો. એટલે ખાજી ગ'જક્‌ 
જેવી રમતો કે ગાવા ખજાવવાની ગમતો પણુ મન મારવા 
ને અર્થે કેટલીકવ!ર છોડો દેવી; પવિત્ર મતથી માનસિક 5 
ત્માન'દતો શેખ વધારવા, એટલે લે ધમની ને સાનની વાતોની 
રૂચી કરવી; સધળા જુગમાના સારા ને પવિત્ર મહાપુરૂષોના 
દાખલા મ્રજોમાંથો વાંચો સાંભળીને નજર્‌ આગળ રાખવા, 
હરિશ્વદ્, રામ, વિકમ, સીતા, મીનળદેવી, સ્મહલ્યાખાઇ? 
જેવાંનાં ચર્ત્રિ આપણુને સુમાર્ગે ચઢ ચઢાવ્યા વગર્‌ રહેશે નહી. 


પાડ પસે! 
કજેકસર્‌. 
પ્ર. કરકસર એટલે શુ? 
ઉં. માલ મિલકતની ઘટારત વ્યવસ્થા કરવી. સ્મને 
“માપણી પેઘ્યસ તયા સાધનોના પ્રમાણમાં ડહાપણથી સ્મને 
વિવેકથી ખરચ કરવો તે 





ર્‌ જેમ કે ખાવુ' ગે સ્તાભાવિક પ/દ્રિય સુખ કહેવાય પખુ - - 
ગ્મતિશષે ખાઇએ તો માંઘ પડાય. ખેજ રોતે છ ૫દ્રિષ્મા વડે 


જે જે કાર્ય થવાનાં તે માજને થવાં જેપઇખે. સતિશિમાં માલ 
નથી. કહ્યુ' છે કે સ્મતિશે ન ખોલના ને સખતિશે ન સૂપ; 
*માતિશે ન વર્સખા ને ત્મતિશે ન ધુપ, ૩ દારૂ વગેરે 
"ફો વસ્તુ વિષે એમાં વધાય તમર્ય છે. ૪ કોધને હલો હરકત 
ત કર્‌ એવી, પ મનનો, ત્મા(માનો, ૬ ૪ દ્રવાળાં. 
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ક બા 


મ્- 





ફગ 

પ્ર. સયા ધય ખજવવાથી શા લાભ થાય? 

ઉ. નીતિ ધનૈમાં સોથી કઠોણુ એવો જે મન મારવા 
નો પધયષે તે એથી પ્રામ થઇ શકે. ધગા સદ્ઝખુનુ ખે મૃળ 
છે. નૌતિરૂપી મકાનના ચણૃતરમાં તે *સામાળની ખરાખર 
છે. દુથ્રુણથી રક્ષણુ કરનાર તે ખેક કિલ્લો છે, સ્મને ૨ઉન્નાતિ 
કે ઉ'ચ ગ્રણ મેળવવામાં તે સ્મતિ અગત્યનું' સાધન છે. 

સમજણ--કેક્‌ ત્તૃગાર વગેરૈ્‌ કુછદ પૈસા €*1વ્યા વ- 
ગર્‌ થતા નથી. જેનો ગ્વભાવ કસરીઓએ હોય તેનાથી એવા 
કામમાં પૈસા ખર્ચાય નહીં, માટે એ વાતે દગુ'ગમાં દ્સાતાનથી, 

પ્ર. કરકસર ન કરવાથો શ તુકરાન? 

ઉં. કરકસર વિનતા અન્યાયો થવાથી મોટો ધાસ્તોમાં 
આપણે સ્‍્યાવી પરોએ છોએ. હવે પછો ઇશ્વરને ત્યાં જેના 
હિસાખ મ્માષવાનો છે તેની યોગ્ય વ્યવસ્થા કરવામાં સમા 
મુણુ વિના આપણે ઉરાઉ થઇ#ગે છોએે. મતલખ કે પસ્વર 
કપાથી મળેલાં સાધન જેવાં કે ₹'દ્રિઓ પૈસો ટકો વગેરેને 
પણે ખદફેલીથો ખરાખ રસ્તે વાપરીએ તો પ2વરના મોં 
માગળ સાપણે શે જવાબ ૬૪એ. કરકસર વિનતા ખીજાની 
તગોખએ? વિષે આપણે ખેદરકાર, સવાથી અને કઠણ કાળજ્નના 
થઇગખે છોખે; એટલે એમ કે પોતાના સ્વાર્થમાં આપણે 
ઉડાઉ થઇ પૈસા ખરચો નાંખતા હોઇએ, તો સ્યાપણે પરગજુ 
ચી રીતે થઇ શકીએ. સામાને મદદ કરવાનો સત્તા ન હેય 
હારૈ તેના દુઃખની દરકાર શૌ રીતે રખાય? એડુ',ધણુવાર 
ખને એટલે પછી દયાભાવ પણુ નાશ પામે, 











૯: જ" 


૧ કેોલ-કેલ-ઈટ પય્થરને સાંધનાર. ર્‌ મોટપણું. ૩ ખોજાન '' 
મોને જેની જર્‌ર હૈય તે, 


----------ક-નક---૦-. _. 


૧૪ 
પાઠ ૬ ડા. 


ઘેય. 

પ્ર. ધૈર્ય તે શુ 

ઉં, ગમે તેવી વિપત્તિ કે દુ:ખ સમાવી પડે તે ખમવાને 
શકિતમાન થવાય એવા જે જર્રના સદ્યગુ તૈતુ' નામ ધેર. 

પ્ર. શૈવને ધર્મ શા માટે ગવા? 

ઉ. ખેટલા માટે કે એ વગર્‌ શાંતિ ભોગવાતી નથૉં 
“અને સુખ મળતું નથી. વળી એથી આપણે વકપગે સ- 
દઝસ સ્માચરતા રહીખએે છોએ. 

પ્ર. મામ કહેવાની શાખિતી શી? 

ઉ. જે કોઇ'દુઃખથી ડર છે, સથથવા તેના પેહેલા 
રેખાવયીજ હખકે છે, તે ભયનો ઝુલામ થઇ રહે છે. તેની 
જીદગો ભયમાં ને ભયમાંજ ઝુજર છે. જેનો ર્વભાવ ના- 
મર્દ ને ખીકણુ ષ્ય તેને દુનિયાના દાસ સમજવો; કેમકે 
દુઃખ ફ્ેડવાની તે પંડે શક્તિ ધરાવતો નથી, ૦ને સાર્‌ 
કરવાની તેનામાં હિમત હોતી નથી. 

પ્ર. ધૈર્યૈયી થતા લાભ ખતાવો! 

ઉં. એયી મન ૨ થાય છે, અને આવતુ દુઃખ દ્ર 
'શ્‌ખવાને કે તેની અસર ઓછો કરવાને માપે શક્તિ 
ખાન થપખએે છોએે. હરૈક ઉમદા મન શકિતનું *તે રક્ષ'ગ 
કેરે છે તથા તેને મજખતો સાપે છે. સ્માપણુને દુભાગ્ય- 
ના સપાટાથી ૬ર રાખનાર પણુ એજ છે 

પ્ર. ધૈયેના ખરા પાયા કયા? 

ઉ. ચોખું ત્મ'તઃકરખુ, સ્‍્મને પશ્મર ઉપર ૨૯ વિસ્વાસ. 

પ્ર. ખેનો જરા વધારે ખુલાસો કરી શકરો? 

ઉ. જેનુ મ્મતઃ કરણ મેલુ' હોય તેને હમેશાં ચિ'તા 


ત ત ધાયણ ડાઇકઉટારનયવનમસાય, તાદા પાય કારા 


શ ૧ સોર્ય, સહ, સ' તોષ, શલ, વત્રેરે ગણાતું, 


શ્પ 


શહે છે કે રખેને આપણો ગુતોહ પકડાય ને શિક્ષા યાય. 
તમાપણા ધોરખુને રૈતથા ₹રાદાને સ્વત'તૃપણે વળગી રેન 
વામાં ખર ધૈધે રહે છે. જે પરમેશ્વરને પોતાનો મિત્ર 
માનેછે અને પૃથ્વી પર ખનતતા સઘળા ખનાવ ધ્યાન રાખીને 
નિહાળે છે તે સિંહના જેવા હિમતવાન યાય છે. જેગૅ સ'સા 
રમાં પડતાં ગ્મનેક સુખ દુઃખ જેગ્ેલાં છે ને તષ્કો છાંયડો 
વેડેલો છે તે દુઃખથી હારી જ્તો નથો. જેને પરમેશ્વર ઉપર્‌ 
વિશ્વાસ છે તે સસારના તાપયી હિંમત હારતા નથી. 
પ્ર. ધૈધેતી ટેવ પાડવાનો શ્રૂષ્ટ ઉપાય કયો? 

ઉ. જદગીના સુખ દુઃખનો તયા જીંદગોની કોમતનો 
ન્મૃડ 


ક. 


ખરે અડચ્રયો ૨ કાઢવે તે. 





પાઠ ૪૭ સે. 
સંતોષ, 
પ્રે. સતોષ એટલે ૨? 
ઉ. જે સખ અને કાયદા મ્માપગે ભોગવીએ છીએ 
તે જાણુ યાની ધક્તિ મ્મને કૃત છહિને તયા જે વિપત્તિ 


૧ ત્મથાત્‌ આપણો ?ેક જાળવવામાં જે ધોરણથી 
ત્માપગે માલવાનો નિશ્ચય કવા હોય તેને વળગો રહેવુ. રાજા 
હરિશ્વદ્રતે માવે દુઃખનાં ઝાડ ઉગ્યાં તોશ્મે તેણે પોતાનુ 
ષખુ મુક્યુ નહી 

_ જે પ2 મા કેવાં સખ ૬: ખ સાધારગણપષે સાવવાં 
જેપએ, તથા પોતાની જદગી ઝ્ક્લા ગ્મગત્યની છે તેની 
ગગના જ પેહેલેથી કરાં રા'ખમે છે તે પછોયો તેવાં સુખ 
દુઃખ ગવી પડે કે પોતાને વધારે ઓછું મળે તાપણુ 
ગભરાતો નથી, 

૩ થગેલા ઉપકાર્‌ જાણવા. સ્માપણને ૬'સ્‍્વર્‌ તરકથી 
જ્ેખ ને કાયદા મળેલા છે તે જાણીને તેના ઉ૫કાર્‌ માન 
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ગ્માવી પડે તે ધૈયૈયી ને ઇશ્વર ઇચ્છાપર્‌ નજર રાખી ખમ- 
વાના સ્વભાવને સંતોષ કહે છે. 

પ્ર. અસ તોષ ક્યાંથી ઉત્યન્ન થાય છે? ્‌ 

ઉં. આપણા પોતા વિષે હઘ્થી જાદે ઉચુ મત ખાં- 
ઘધવાથો સ્મસતોષ પેદા થાય છે, કેમકે તેથી આપણે ધારીએ 
છીગે કે આપણી કીમત ખોજખોા |ખએછો કર્‌ છે; સમને 
સયાયણી સ્થિતિ ગ્ાપણુ લાયકી કરતાં નચો પ છે. જ્યાં 
નરમાશ છે ત્યાં સતોષ જરૂર હોય છે. 

પ્ર. આ સઇઝ%ણુ સતુભવવામાં કધો સાધારણ નિયમ 
કમ લાગે? 

ઉ. આપણે કેટલા યોડાને પાત્ર છોએે અને એમ 
છતાં કેટલી વધારે મોજ માણીખએે છીખે તેનો વિચાર કન્‍ 
રવા. 'કેમકે તેથી સ્માપણી સ'તોષવૃત્તિ ૨ઢ થતો જાય છે. 

પ્ર. સંતોષથી શા શા લાભ થાય છે? 

ઉ. જે પોતાની સ્થિતિમાં સંતાષ નાને છે તેનાથી 

ત્મવદશા વેગળી રહે છે; તેના હઘ્યમાં સ્વર્ગની શાંતિ રહે છે; 
તેની ત્માસપાસની સઘળી ચીજે તેને સ્માન'દદાયક લામે છે; 
તે શો! સાથે મળતો રહે છે, અને સા તેની સાથે મળતુ રહે છે. 

પ્ર. અસંતોષમાં શુ ૬*ખ? 


.--*---*-“કૂ----------------* --ન-ઇ.ન-નતાકા-.. જા......-ત૦-૦૯, 


વાનો ખુદ્ધિવડે સ'તોષનું' પેહેલ્ુ' પગથોડ શર્‌ થાય છે. કોઇ 
થોડા ભણેલાને ઓછા "પગારની નોકરી હોય તૈયો તે પો- 
તાની હલકો સ્થિતિથી ગમસ'તોષ માને ને ઉપરીખો મને 
માટો પગાર આપતા નથી ખેમ ન્તણી દિલગીર થાય; પુ 
પોતાની લાયકી “કેટલી છે તેનો વિચાર કરૈ નહિ, ભ્મને તે- 
થોજ તે તસસ'તોષી ને દુઃખો રડે. 

૧ આપણાથી જે હલકા હોય તેની સાથેજ માપણી 
સ્થિતિનો મુકાખલો_ કરવા; તેમ સ્માપણી સરસાપ કરતાં ન- 
ખુળાઇ કેટલી છે તેનો વિચાર કરવો એટલે તમસ તોષ તરે થશે. 
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દ્ધ 
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ઉં. અસંતોષથી સ્વાભાવિક રીતે ખીજની સારી સ્થિન 
તિ જેઇ અદેખાઇ ઉત્પન્ન થાય છે. સઅદેખાપ્નો કોડ શ- 
રીરને ફોલી ખાય છે ને જીંદગીનો નાશ કરે છે. વળો ત્ષેયી 
આપણામાં મા લાગવાપયણાનો તથા સ્નો યગાનો દુ- 
ગુ આવે છે, અને આવા ડુર્રુણોથી આપણે સર્વને સર 
ણુગમતા ધપ પડોએ છીએ. 

પ્ર. સંતોષને ધમે શા માટે કહ્યા «ળે? 

ઉ. જે સુખ આપણે ભોગવીએ છોએે તે સઘળાં સર્વ 
શકિતમાન ૫પશ્વરૈ સાપેલાં છે, એમ જાણીને પ વરનો 
રે ગગ માનીએ છોખએે એવુ' એથાં જણાઇ આવે છે 
“25 ₹ ઉતપન્ન થગેલા પાગીએ જેવી તાખેદ્‌ રોને કતમતા 
તના પ્રવલે રાખવી ન્નેધએ, તેવી તાખેદારી ને કતમતા 
જગહરી પ્રવ આપુ રાખીખે છીએ તેનો ગયે નિશાન! છે. 

ક પગુ સતોષ એ એકધર્મ ખરે કે નાઝ 

જ ખ્‌. ઇ યગ્થિતિ (વિષત્તિવાળો પુ) એવો 
ખરાખ નથો કે જેમાં કઇ પણ સાર્‌ રહેવ ન હોય; અને 
તમા સરસાઇ કતતતા ખતાવવાનું સ્‍્મને સતોષ રાખવાનું કા- 
ર્'્ગુ છે. 

પ. સતોષ સાયણામાં એછું પાણી છે એખેમ તો 
ખતાવતોા નધો?્‌ 

ઉં. ના ના. દતિહાસમાં ઉત્કૃષ્ટ ટક્ટાંત એથી ઉલટાં 
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ર પરમેસ્વરે્‌ પણને પેદય કયી ને સૌ સુખનાં સ સા- 
ધન _પણ ત્‌ણૂજ ગપ્યાં, માટે સપણે તેના તાખેદાર ને 
ગોશિંગણુ છોએજ. પેટનુ' પુર્‌' થવા સારૂ જેની આપણે 
નાકરા કરતા હોઇને તેનો કૈટલો તાખેદાર્‌ી *માપષણે હઠાવી. 
એ છીખે ને તેનો કેટલો ઉપકાર્‌ માનીએ છીખે? ગે ક- 
રતાં માખાપના ઉપકાર્‌ વધારે છે, તમને પરમેશ્વરના તો સ 
શો વધારે છે. 


ર૮ 


માલમ પડશે; ખેટણે સ'તાષી હોને પરાકમી થઇ ગએલા 
મહા પુરષો દતિહાસમાંથો મળીપ સવશે. 


પાઠ ૮ સે! 
1 વિવેક. 


પ્ર. વિવેકનો તમે કેવો સવ કરી છો? 

ઉ. આપણો સ્યિતિને શું ધટિત અઘટિત છે તેનો 
“આપ'ગને જે અતુભવ થઘ ચકયો હાવ, તે હપરષો *આ ગગ 
નિકળે છે. જ વાજખબો હોય ગ્યને જેયો સ્માંપપઝું કલ્યાગ્‌ 
થાય ગેવું' પ્રમમયી સાવધાની રાખો સંચરવાનાં ટેવ નડી 
કરી આપનાર મનના ઝુગુને૨ વિવૅક કહે છે. 

પ્ર. વિવક ને સદ્ઝ'ગુ શા માટે કહેવા? 

ઉ. એેટ્લા મઢે કે આખો જદ્ગોમાં એવો વખત 
નષી ત્માવતો કે જેમાં વગર વિચાયું તે ગમે તેમ કરવા છતાં 
યગ તાપગ્‌ને મ્માંચ ન સવે, કે આપષાં કામ પાર્‌ ૫- 
થવાની ઉમેદ ર". 
પ્ર. વિવેકધાં શા શા લાભ થાય છે? 
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૧ રામચ%, પાંડવ, વળેરે. 

1 અગમ ખહિ. સારી શીતભાત કે સ્માગતા સ્વાગતા- 
તે આપણે વિવેક કહીએ છીએ પગુ ખા જગાએ તેનો 
ગેમ્લો ખોહેળા સ્થ છે કે “ સારી રીતભાત” તો તેના 
પેટમાં કયાં સમા જય. રીતભાત કરતાં સયા વિષય સઆ- 
ચરણને વધારે લાગુ પડે છે. ૧ કોણ અવિવેક ખાયડીને 
રાંધવાં ખૅમાડો. દધપાક સાથે જમણું કરવાનું હતું તેમાં જે 
પતા સામાન--બદામ, પસ્તાં, ખેલમી, દાળચોખા, મસાલો 
વળેકે તેના મૉં સ્માગળ મુક્યાં, પેલી ખાઇએ દ્ધપાકમાં [હિંગ 
નતા વઘાર કર્યા, સ્મને ખદ મ પિસ્તાં વગેરે દાળમ નાંખ્યા! 
અમા સાધાર'શ કામમાં ભવિવેકનુ' સ્મથવા વગર વિચારવું 
રુ્ટાત છે, તે સસારના સર્વ કામને લાગુ પાડા શય. 


તો 


ડે 


ઉં. ખેથો સ્યાપણી વટ વળેર્‌ જળવાય છે તમને સખ 
પણી મહાનખઠ્ડિ કે પ્રતાપો સદ્ગણો વખાગાયદે એ મ્ર'ગ્‌ 
આપણા સંસારી સ્વાથથ શિ કરૈ છે. અષણાં સદ્ય ગને 
સારગ્યતા ગનળવે છે, અને લોકમાં આપષગને માન પ- 
માડે છે. ખે વગર કોઇ માખસનો મિત્ર તરીકે વિશ્ચાસ રાખી 
શકાય નહિ. ગમે વગર્‌ ? સાર્વજનિક * કામકાજને કોપ'મોગ્ય થતુ 
નથો. ઘર ચસારેની સખસાતા એ વગર ભયમાં કે હરકતમાં 
આવૌોપડેછે. પચ્છમ ખદિવાળા માણસની હગ્તી કોદકરતું 
નષો, શઅમવા તેની દ્વોસ્તો કરવામાં સૌ ભય ગમજે છે. 

પ્ર. ઘ'ગા_ખરા જવાનીમાં સ સદ્ધૃષ નનવામાં 
ગ્યાવે છે કે નહિ? 

ઉ. ના. જુવાન અવમ્ષા ઉધતાઇ સ્યને પચ્છમ "- 
હયો ભરેલી હેય છે; માટે નાનષાગ્થો અ!પગા વડિલોના 
ડ&પખુને તથા અમસનુભવને માનત આપતાં શોખવું. અને તેન 
મની પ તમા અગમ "હિતને અશીધાં તાબે થવુ. 

, દુનિયામાં વિવેક અથવા સ્મમમખટ્‌િ કેવી ગણુ" 
વામાં આ છે? 

ઉ. લાકોમાં સૌથી એનુ' વધાર્‌ મહત્વ છે; કેમકે 
ખેનુ' ચગતર પુખ્ત વિચારથી થએકૃ છે, સમન મતુબ્યની 
સમજ શક્તિનો પૂપ્મ નમૂનો જે ડહાયણ તેની સાધે એ 
૬તેકટનાો સબધ ધરાવે છે. 

પ્ર. વિવેકના પાયા ક્યા કિયા રાખવા? 
હ ત્માપણા ૬2ક ચકતવ્યને સ્મતઃકરણ્થૉ માત 
ગપવુ; ને સ્માપણા ચમતને ટદપણે વળગો ર બા 
ર્‌ _જાહર્‌-લોકાપયોગી કામ. 

૧ નજકને-પાએેનો. ર્‌ આપણે કરવા ષોગ્ય કરે ન 
કરવા જેવાં કામ સમજવાં, મને ગ્વેકને માન સ્માપવુ' ને 
_ખીનને ધિકારનુ' જેધખે, 3 ખોજને રાજી કરવા કે મ- 


૨૭ 


ખે પાયા ઉપર ત ઝુણુનુ' ચણુતર ચણુવું(. જો એમ 
કયુ તો ગેજ વિવેક સ્મધમ થળ લઉચ્ચાઇ તમને આપમ્વા 
માત્ર શોખવશે, 


5 


પાઠ નિ સે! 
૧સહુન (લઉ? 

પ્ર. સહન શોલતા એટલે ગ? 

ઉ. સહનશાલતા ગે એવો ટેવ છે કે જે વડે ખ 
કયા વગરે દદેન્ય સહન કરી શકાય, હાય વરાળ ક્યો વગ 
શરીરની વૈદના ખમા શકાય. ખોજાખે કરેલી યોડ ગ્પયકો 
ગ્માપ્યા વગર વૈઠી શકાય, સોડાયાં વગર્‌ ૨ખ'ડન અય્લે 

ગપ્રતિયક્મીનાં વ'ગુ સાંખા શકાય, તમને ખોન્નની ખરાખ ચાલ 
ટીકા કયા વગર સહા શકાય. 

પ્ર. એને ક્ત્બ્ય કમ શા માટે ગણે છે? 

ઉં. એટલા માટે કે એથી ઉલટો ૨વભાવ રાખવો તે 
સર્વ શકિતમાન ઇશ્વરની સામા થવા ખરાખરે છે; કારણુ 
તેનો સ્મામાથી કે તેનો રજાથીજ સઘળા દુઃખ સાયણા 
ઉપર્‌ સમાવી પડે છે છે. 

પ્ર. સહતશોલતાથા શા શા લાભ યાય છે? 

ઉં. મામે સવી પડેલી આપત્તિ એથી ખોછો થાયછે. 
“માપત્તિમાં મી શાંત, રાખવાથી જૌ્નતી મેહેનત કરવાને, 


બામા સાના કક પ 


તલખ સાધવા કટલાક સોક પોતાનાં ટ મત પણુ ફેરવી 
નાખે છે ને સામાને ર કરવા દાજી દા કરૈ છે કે મ- 
ર્જમાં ગ્માવે તેમ વર્સ છે. એમ કરવાથી ત્માપણા મનનો 
નખળાપ/, કે સમવિવેક માલમ પડે છે. કોઇપણ મત વિવે- 
ક્ર્યી થુ તમને તે છેવટ સુધી વિવેક્યો પાળવું . 

૧ ધીરજ, સ'યુરી. ૨ ત્માપણી રહેણૂો કર્‌ો વિષે, ભા- 
ષણ્‌ વિષે, પુસ્તક વિષે જે સખત ટોકા થાય તે ખમી શ 
કાય. 3 સામાવાળો., 


શમ 9 


પ 


8. 
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ર્ર 


ગતે ફાવતી નમવા સાધી લેવાને સ્ખાષણે શક્તિમાન 
થઇએ છીએ. જેઇતી મેહેનત, અને કાવતો જેગવાધના 
ધટિત ઉપયોગવડે સ્માપગે ધણુ'કરીને પાછા સારી ચ્યિતિમાં 
તપાવી શકીશું'. સહન શલતાથી શરીરની દનાનુ જેર કમી 
થાયછે; મ્મને શરીરનો ખાંષો ૪ નિર્‌ાગા નૈ જ્વતવાળો થાયછે. 
પ્ર. એેવો થતા ખોજ કાયદા તમે ખતાવૉ રકો છો? 
ઉ. સહનશૌલતાથી ધણુકર|ને દુસ્મનનુ બેર કમો 
થાય છે, ને જીલમી માણસ પણુ ઝગાશીન્યાળો થઈ જાય 
છે. જેમનુ' સાર્‌ મત મેળવવા નેગ હોય, તેમના તરકૃથાં 
સાર્‌ મત ( સ્માપણા વિષે ) સાપણુને સહતનશીલતાથી પ્રાપ્ 
થશે. સહનશીલતામાં ગમ ખાવાનો સ્મમવા સાંખી રેવા 
નો અર્ધ આવે છે અને ખે ઝૃગ્વડે આવા લાભ થાયછે. 
પ્ર. સષરીને કેટલાક ઉતરતી જાતનો સદ્ઝ'ગૃ કેમ 
ગણુ છે વારી 
ઉં. કેમકે સ્માપણી પ્રકૃતિમાં જે ગવિષ્ટ *વત્તિખા ૨- 
ડેલી છે તેમની પફેતમાં તે ખરાખરે સ્ખાવી શકતી નથી. 
કદાશ ગમે ધવ કરતાં પગુ મદ, મ્મને ખીજ ઘષ ઝગ 
કરતાં ખોછા પ્રતાપો હરે, તોપ'3 તે સૈથો વધારે ઉપયોગી 
સદ્%ગુ છે ખેમ સમજવુ. 
પ્ર. ધેર્યમાંને એમાં શા તફાવત? 
ઉ. ધૈયતે કેટલેક ૬૨૦૪2 નિ સદ્ગ્ડગુ ગી 
_ચકાય, ગમને તેનો ઉપયોગ મોટે મૉટે પ્રસ મેજ માય છે. શક 


૪ જેમનાથી સહન થતું મુ નથી તે ચિતામાં રહે છે, અને 
ચિતાવડે શરીર ખરાખ યાય છે. 

ક ખશીગાણો સ્યયવા ભૌંકે પડે છે. ૧. હિમત, રોર્ય, 
રેજ્રાભિમાન વગેરે. એવા ગુણને ચપળ ચુણ્‌ પણુ કરડે છે 
સહન શોલતા જેવા ગુણને મ'દચ્રુણુ કડે છે 'કેમકે તે- 
માં કાંદ કરવા કરતાં ખમવાનુ છે 


! «# 








હ 


હનશોલતાને ઘરેસસારી સ“પ'ગ્‌ કહો  ; અને તેનો 
ખપ ઘડોએ ઘડોએ પડે છે. કેટલાકમાં ચ્ધેવનો ગુગૃ સ" 
વાત્તમ છતાં પગ તેમનામાં સહતશલતાનો ઝુમ ઘણા કમી 
હોમ ખેમ ખનેછે. સાયો શર્ટ તેજ કે જૈનુ' મન સદા સ- 
વદા સાંત અને સ્વસ્છ રટે 


*._“-.“--.- 


પાડ ૧૦ સે 
? સમતામ 

પ્ર. સમતાં કોને કહીએ? 

ઉ. મનની નિરાયા સને મંનની ત્યા એ ખનેમં 

ત્મલગ છે તે. 

પ્ર. એને ધમે શા માટે ગખુવે? 

ઉ. કાર્‌ કે એ વગર્‌ હદપાર ધસડાઇ જવાની મોટી 
ધારતો રષ કે. ગે વ પોતાને દોષ દેવાનો, સસાર્માં 
નિષ્ફળતા મે મેળવવાની, ને ચુના કરવાની પણુ ધારતો રહેછે. 

મે. સમતા શામાં રહેલી છે? _ 

ઉ. જેમ સ્રસૃખ ને મ્મગાંચંતન્યાં દુઃખની સ્થિતિને 
માટે સંહનશલતા છે તેમ સુખ્મસોતાની સ્થિતિને માટે સ- 
મતા છે. સપ'ગો ₹ચ્છા વાંછના, મ્માપ'ગાં સમાચરખુ, શ્યા- 
પ'ગા મોજ્શેમ, અતે સપના મનોવિકારતે ખરખર રદ 
માં રાખવાની અર્‌ સમતાનો ઉપયોગ છે. 

ક્ર ગમા કલેગ્ય કાર'ગુ પુક છે એમ સાખીત કરે? 

ઉં. કોધપગ ક્રિયાનો પેડેલા ગકુર૨ આપણો ₹ચ્છા- 
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ર રગસં કમમાં ને તેવે મોટે પ્રસંગે સકટ્થી નહિડરતાં 
હમત રાખીશકે એવા માણસ પગ વખતેપોતાના કુટુંબમાં 
સડેજ્સાજ ખનતી ખટપટ પુ સાંખી ન શકે. 

૧, ખેતા અથ માટે પેહલા પાઠની ટીકા નએ. 
દ'ગુગા, કોણ પુ કમ કરતા અગાઉ તે કરવાની ઇચ્છા 


જડે 


ગોને ચાદનાખા છે, માટે તેઓ જે ખરાપષગાની ને સઇ 
ચુઃગુનો હદ ઉલેધન કરે, તો તઆપષે સ'તે નિરાચ થવુ 
પડે; ચ્યેટફ'જ નહીં ણ ગ્યાપણે પાય પણુ કરવું” પડે. જે 
। સ્મપણાં સ્યાચરણમાં સાપણે હ્ધ્થી ખહાર જપ્નખે, તો 
ગ્માયણી તદૃરસતી તથા મખ્ય કરીને સઅપણળણા સદ્ય્ણનો 
ભ'મ થાય; કેમકે હ્દ્થો ખહાર્‌ જવા જતાં ખાપણ ,ન્‍મ- 

ત:કર્‌'ગુ કે ત્માયે ધમ (શામ્સ્ર કબલ ન કર્‌ એવે ર૨ 
સ્ત ચાલવાનો સ્‍્યાપણુને લાલગ યાય છે. 

પ્ર. સ્માપગા મોજ શોખને અને મતોવિકાર 
વો સ્મસરે કરે છેઃ? 

ઉ. મોજ્શાખમાં ને મનોવિકાર્માં હદપાર ડુખવાથો 
ગ્માન'૬, ત્માજે।ગ્યતા, ને [નિ ર્પરાધો પપ્ગાના નાશ યાય છે. 
કપાળુ ₹શવને જે કઇ આપેફું છે તેના ઉપયોમ યહ્યાને 
' શજ્ઞારા માણુસ દપકાર સામે કરશે; તે ₹ 'દ્રિય સુખના (દસ 
3 ત્‌ થવાની સ'ભાંળરાખશે; સને સલામતાંને રખર્‌પ એવો 

જે'સમતાનો જુથ તેને તછન દેવાને તેચ્યો સાવચેત રહેશે. 
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પાઠ ૧૧ સે; 
પઆવ્યવસ્થારઃ 
પ્ર. બ્યવમ્થા શેટ્લે સુ? 
ઉ. ત્માપણા સઘળા ધંધા ૨।જગારમાં નિયમિત મે।- 
ઠેવણ. જ વડે હરેક કામન યોગ્ય કો જો પરતો વ્‌ 


ભ--- “સ. #રૂન્‍ક”્ડ. ક ન----્--૦૦- ૪ ૦૮------ઃ- ------૦----*-- 


ત્માપ'ગા મનમાં પ્રથમ થાય છે; માટે જે મનમાં ખરાબ 
ફચ્છાનો કૃણમો છુટવા દીધો, તતા પછો ખરાબ કામ કર્‌- 
વાની લાલચ થયા વગર્‌ રષેતી નયી. 

ન જેથી વિધન ન ત્માવી પડે એવો, ૧ ગોડવગ્‌. ૨ 
હેક કામ કયાર ને ક્યાં કરવુ એની જે ખરા*ર શોટવ 
કરી રાખી હોય તો તેકામ સારીરીતે તે નિવમપુર્વક થાય. 


હી 


આક. 


ને તે કેન 


૨૪ 


"ખત આપી શકાય છે. 

પ્ર. એને ધમ ગણુવાનુ' શુ' કાર'ગુ? 

ઉ. કારગુ એ કે ગોઠવણુ વગર જ'દગીની કે પણુ 
સ્થિતિને આપણે નેઇગ્મે તેવી ઉપયોગી કરી શકતા નથી. 
વ્યવસ્થા વગરે ગડબડાટ યઇ રહે છે. જ્યાં બહારની પણ 
ગડખડ છે ત્યાં મત પણુ શાંત ને ઝ'મવણુ વગરનુ રહેવુ” 
મુસ્કેલ છે. ખેવે વખતે મન જે ક કરવા *ધારરૈ તે કઃ 
તેહમ'દીયો પાર્‌ પડવુ' સ્મશક્ય છે. 

મર. ગ્યવર્યાની સામે કોઇવાર વાંધો લેવામાં સમાવે 
છે તે કયો? 

ઉ. એવુ' કહેવામાં સ્મૉવે છે કે વ્યવસ્થા કઇ ઉચો 
'મક્લ ખતાવતી નથી; પરતુ તે મનનુ' હ્લકાપણુ' બતાવેછે. 

પ્ર. ખા વાંધો ખર્‌। છે? 

ઉ. ના. હરૈક બાબતમાં જેખો કદોર્ધ ખુદિના થઇ 
ગયા છે તેખાએ સ ગુખુ ખરાખર પાળેલો માલમ પડેછે. 

પ્રે. આ વાતને ટેકો મળે એેવુ' કાંઇ રૃ્ટાંત આપો 
શકર? 

ઉં. હા. ખેક પ્રપ્ખયાત રાજકારભારીને કોઇએ પૂછયુ' 
કે તમે આટલુ ખધુ' કામ શી રીતે કરી શકે છે? તેણે 


૧૬૫૧ અખ ઉ["અર,.. 


જવાખ દીધો, “કોઇ પણુ કામ એકદમ કે તેનો વખત સ્મા- 
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%ગમ'ગ્રેજ લોકો ઘણુ કામ કરી શકે છે તેતુ' એક 
કારણુ વ્યવસ્થા છે. ખહુ કામ કરનારા ત્માવતી કાલ શુ શ્ર 
કામ કયારે કરવુ તેનુ' વખત પત્રક સતી વખતે બનાવી 
રાખે છે, સ્મને તે વખત પત્રક પ્રમાણેજ ખોજે દહાડે કામ 
કર્‌ છે. વચ્ચે કોઈ મળવા ગ્માવે તો તેની વખતે મુલાકાત 
પણુ લેતા નથી. નિયમબંધી કામ કરવાથી ઘણુ કરી શકાય 
છે ને ૪રસ૬ પણુ મળી શકે છે. અવા લોકનાં કામ ચઢી 
જતાં નથી, ને તેમનુ મન ઝુ'ચવારામાં પડતુ નયો, 





રષ 


બ્યા થગર ન કરવાનો મેં ઠરાવ કરેલો છે તેથી હુ ખધું 
કરો શકુ છ. ” 
પ્ર. વ્યવસ્થાથી શા શા કાયદા થાય છે? 

ઉ. સૌથી કીમતો એવો જે વખત તેનો એથી ઘો 
અચાવ થાય છે. ઘણાં કામ માથે લેવાનો સમને તે પૂરા ક" 
રવાની એથી વધાર શકિત સયાવે છે. ખેથી મન હૃદ ને 
ઝુચવણુ વગરનુ રહેછે, સ્વભાવ શાંત ને સ્થિર રહેછે, સંસારી 
ત્માખાદી વધેછે, સ્મને નાનશ* મેળવવામાં વિર્ષેષમદત પદ છ. 
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પાઠ ૧૨ સે. 
સ્વપરીદક્ષા? 

પ્ર. સ્વપરીક્ષા એટણે શુ? 

ઉ. આપાગાં મત, સ્માપણી કરખીનાં કારણ, તમને 
ગ્માપણી -ચાલયલકત એ વિષે ખરેખરી ને તરડ્દારી ર1* 
ખ્ત્ય”| વગર્‌ તજવીજ કરવો તે. 

પ્ર. આક્રેજ તમે શા રોતે ખજવશે? 

ઉ. વિશેષે કરીને અમારા મ્વભાવમાં જે જે ખામીગ્નો 
હરે તે સખ'ધી રાતને સમે કે એકાંતમાં અમે સ્મમારા ૫- 
ડનૅ સવાલ કર્‌ જ્ેેઇ'શુ'. વળી જે સ્વભાવિક કે પ્રસંગો ૬ 


## ધણા વિદાથો કહે છે કે શિક્ષક પાઠ ખહુ ન્યાપે 
છે તે કરવાનો વખત સ્ખમને ખિલકુલ મળતો નથી, પણુ 
તેખા જે સ્મસ્ુક વખતે તમમક કામ કરવાનું નકો કર્‌ અને 
તે પ્રમાણે કામ કર્‌ તો જોઇએ તે કરતાં વધાર્‌ વખત 
તેમને જરૂર મળરી. તા રીતે કામ કરવાની શિક્ષકે વિઘાથી 
ને ટેવ પાડવી ન્નેઇ ગે. 

૧ કોઇ પ્રસંગ ત્મથવા સમયને અતુસરતી; જેમ 
ત્રાપણુને જીગાર્‌ રમવાની ખિલકુલ ટેવ ન હોય, પણુ કો૪ 
ભખતે જુગારી મિત્રોની તોેળોમાં ફ્સાયા ને તેઓ રમવાને 
શતિ તાગ્રહ કરે એવે વખતે ૧૬ મનના માસ ફોય 


કેદ 


મોહજાળ અમને લાગવાની હરી તે વિષે પણુ શય તમ- 
મારા મળને પ્રશ્ન કરીશુ. એમ કરવાથી મ્મમાર। સ્વભાવ 
સૃધરશે, નયને મોહજળમાં ક્સતાં સ્મમે ખચો શકીશું. 

પ્ર. સ્વષરીજ્ષાથી શા શા કાયદા થાય? 

ઉ. સઘળા ન્નાનમાં જે શે.થી સ્મગત્યનુ* પોતા વિષે- 
નુર તાન તે ખથી મળે છે. ખર્‌' પુછાવો તો ખેનાં કળ 
જવાં લાભકારક છે કે એથી આપણી શંધળી ખામીખો 
લજાય છે, સ્‍મને આપણે વધારે સારા ને ડાહ્યા થઇગ્મે છોએે. 

પ્ર. આવ્મઝાન અથવા પોતાને એળખવાથી શા 
લાભ થાય છે તે ખતાવે? 

ઉ. પોતાની ખોડ ખાંષણોથીો જે માણસ માહિતગાર 
છેતે નને તેમને સીધારવાને કે તજ્વાને યત્ન કર્‌ તો તેને 
પોતાને પોતાની મૂખીઇ અને નખળાઇ માલમ પડેજ. જે 
પોતાને ખરેખ” ખોળખે છે તેને ખીજએઓની .સારી ન- 
રસી હાલતને માટે લાગે છે. ખીજ વિષે મત ખાંધવામાં તે 
વધારે સદ્લપણું રાખે છે; અને પોતાના ન્નતિભાઇની૨ 
ખોડ ખાંપણુ વધાર ઉદારતાથી દરઝજર કરૈ છે 

પાડ ૧૩ સે. 
સ્વસુધારે।૦ 

ગમે. ૨ેવસુધાર એટલે શુ? 

ઉ.સરવ શક્તિમાન ₹શ્વર્‌ જે*મનની તમને તનની શક્તિએ 
તેજ પોતાના હરેક રતે ખચાવ કરી શકે છે. ' ૧ ગ્માહમ” 
માન. નરસ! મેડેતાએ કહ્યુ' છે કે “જ્યાં લગી આત્મા 
સત્વ નગિન્હ્ય નહીં, ત્યાં લગો સાધના સર્વ જુઠા”. પોતાના 
ચ્ુગુ દોષની કે પોતામાં જે હીર્‌ હેવ તેની કાંટાક્સ ન 
ટા ફા દિવ. પુર્ષુજ કરો શકે છે; અને જે કરી શકે 
હે સત્‌પર્ષ નો1ડે છે. ર મનુષ્ય જાત-સઘળાં સો, 

૩ ર્મરણુ ચકિત, તર્ક શકિત વગેરે. મેહેનત અતે 
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જન્મયો ગમાપણને ખદેલી છે તેને વધારવી કે પણું કરવી વે. 
પ્ર. આ ધર્મ બન્નવવાનું' ગ્માપણા મનમાં ઉતરે તેને 

મ્રટે કારપ્મુ કીયાં કીયાં છે? 
ઉ. એક તતા એેંકે તન મનની શક્તિઓને સધારવા- 

ગ તમનો રડો €પયોગ કરવાનુ” ચ્માપણુને પરપેશ્વરે સૉં- 
પેજ માટે તેનો હિસાબ સઆપણે પરપેશ્વરને ત્યાં સ્માપવો 
પ એ નકી છે. ખોજી' એકે જાતી મેહેનત વગર્‌ જએમાં- 

નો કોઇ પષુ ચાક્તિ પરિપૂણું યતી નચ. 

પ્ર. કોપ્ન ભણી ગણાંને વધારે હૃશિયાર્‌ થાય છે, તમને 
“રાપ, થોડ હશિયાશ યાય છે, તેધુ' શુ કાશિગુ હશે? 

ઉ. તેનુ' કારણુ તેમની ખૃદ્દિ કરતાં તેમની વધારે 
એછી મેહેનત મને *સગ્રહ છે; કેમકે શરીર ચકિતએ- 
ની પેઠે મન શક્તિએ પણુ કસરતથી વધતી કય છે, મ્મને 
મહાવરાથો તેર્મા નવા ચુણુ નમને કૌવત પણ ્યાવતાં જાય છે. 

પ્ર. આ ધર્મની મ્મવગણૂના કરવી તે શા માટે વખો- 
ડવા લાયક છેર્‌ 

ઉ. શામાટેજે ખેવું કીધાથી ચ૬૨વર્દત્ત ખ્દ્દિસ તરક 
્માપણે ધિક્લર કદિ નહિતા નહિ પણુ ખેદરકારપણુ' રાખીએ છોએ 
ગ્મેવા ભાવ તેમાંથી સમજાય છે. વળી સ્‍્માપણે ગમે તેવો 
સ્થિતિમાં હદ, તાપણું એેવુ' કીધાયી સઆપણે હલકા પડોએ 
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મારાથી ખે શકિતઓ ' ખીલે છે. ત્મષ્ટાવિધાની ધણું 
યાદ રાખી શકે છે તે મહાવરાને લીધે. સ્યભણુ કરતાં ભ 
હેલા વધાર વિચારવાન હોય છે, કેમકે તેમની તર્ક શક્તિ 


ડે 


ભષખ્વાયો કસાદ'ને વધી હેય છે. ૧ મચ્યા ર્હેવુ', હાવ 
કયો કરવો. શાગ્ત્રીગ્મો 31જ પારાયણ કરી જય છે, ત્યા% 
હજારે સ્ણોક તેમને કડ રહે છે. ર પરૈ અ "લો. ખો- 
જરપે સરવ શકિતખા પ વરે માણસ માત્રમાં *કકેલી હોય 
છે, તેમન ઉછેરી મોટો કરવો એ સપણ કામ છે, 
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બંગ્ે, આપણાં કરરવ્ય કરવાને અયોગ્ય થઇએ છીએ, અગૈ 
જ્નમ'ડળને આપણે ઘણુ કરીને નકામાં થઇ પડીએ છીએ. 

પ્ર. આ ધીની સ્મવગણુનાથી વિશ્વેષ કરીને ખાળકા 
કીયા રોષમાં પડે છે? 

ઉ. તે દોષ એ છે જે, માખાપે સારી રીતે પૈ પોષણુ કરી 
આપણા શરીરને શકિત સ્‍્યાપી તથા ભણાવી મનને કવત 
તરાપ્ડુ' તે એવી ઉમેદ ને આશાથી કે ન્માપણે તેમાં પણુ 
વધારે કરીને આપણું, માબાપનું, તયા લોકેનુ' ભલુ' ક- 
રીએ. તે કામ જ્યારે આપણાથી ન થાય હારે માખાર્પે 
કષ્ટ વેઠી માપેલુ શક્તિરૂપી ધન ધૂળમાં નાપ્પ્યા જેવુ" 
થાયછે. 

પ્ર. સ્વસુધાર। ક્યાં કયાં સાધનથી વધારી શકાય? 

ઉ. ભણીને ઘણુ' ખર્‌| *ઉપયોગી ગાન મેળવવાથો, સદા- 
ચરણ ને ડાહ્યા માણુસની 'સોખતથી, ખારિક રીતના 
૨મવલેોકનથો, સદ્ગુણ ને માન તાપે એવી ૨વાત-ચોત 
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કહ ભણાંને ધે લાગ્યા ॥ પછો ભણેવુ' ષખુ છોકરાં 
વિસારી દેછે. ચોપડી સામ કોઇ દધ્હાડો જેતાં પણુ નથા. 
લાર માખાર્પે ખરચેલા પૈસા અને પોતે લોધેલી મહેનત 
સ્નો પાણોમાંજ ગયાં કના! ભણુ્‌વાથી વધાર માન મેળવ- 
લાનાં સાધન હાથ લાગે છે, માટે તના । ઉપયોગ કરી પુસ્તકો 

વગેરેમાંથી ઉપયોગી સ્નાન મેળવવુ' જોઇએ. ૧ સત્સગ કર્વા- 
ની શાસ્ત્રમાં ઘણી ભલામણ કરીછે, કેમકે સત્પુરૂષના સહવા- 
સથો આપણે સૃધર્‌ીએ છગ્મે. ર ચોપડ ગ્યા કરતાં પણુ વિગ્વષ 
ગાન સષ્ટિ માંહેલા _પદાયાને ન ।હાળવાયી મળેછે. પણુ એવાં 
તપાસ કરવાની ટેવ છે।ડાજ પાડેછે. ૩ સપણા લોકોના ધણ 
વખત ગપ્પો મારવામાં. નાતજાતની નિરશૈક વાતો કરવામાં, કે 
ખોજાની કુથલા | કરવામાં જાયછે; એથી ત્યાપણને કાંઇ લાભ 
,થતો નથી. એના કરતાં કાંધ ત્રાનની કે કે ઉપયોગ વાતે કન 
રખે તતો કેવુ' સાર્‌ વાદ વિવાદ કરવા, ભાષણ કરવાં એ 


જે 
ષ 
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થો, મહાપુરૂષોનાં સારાં મતોતુ' મેડેનતત લઇ મનન કરજ 
થી, શ્મને સ્વપરીક્ષા કરવાની ટેવ પાડવાથી. 


યાઠ ૧૪સેો!. 
'હકતેદ્યિપાયું, 

પ્ર. છીતે'દ્રિયપણુ' શાને કહે છે ? 

ઉ. વિચાર શકિત તમને ધમશાસ ખાંધેલી હદ તોડો 
મનોવિકાર અને ૬દ્રિભોગની વાસના જ્યારે ન્માગળ ધ- 

ષવાનુ' કરે છે, ત્યારૈ તેમને સ્માગળ વધવા ન રેતાં લ- 
ગામમાં રાખવાની જે સત્તા તેનુ' નામ જીતે' દ્રિયપણુ. 

પ્ર. સયા ધમ બજવવાનાં પ્રયોજ્નફ્‌ શાં શાં? 

ઉ. જે ભયમાં આપણે સવી યડવાના તેવી ખાતરો, ખદ 
કમ તરફ સ્ખાપણુ' વલણ હોય તેનુ' સાન, અને ગાપણા 
ઉપર્‌ જે ગ્મનેક મોહજનળ પથરાયછે તેનુ' જાગુપણુ', એ ત્રણછે. 

પ્ર. આખ પધમેતી ક્યાં જર્‌રે છે? 

ઉ. ₹દ્રિયભોગની વાસના, ખોજા તરદ્ના વખાણુ 
ની મોઢ! ઇચ્છા, તામસી “કે વૈર લેવાની લાગણ્‌ા, શ્મને 

દેષ્મા કે લોભી ૨વભાવ, નમે. સવૅને લગામમાં રાખવાની 
૬ર એની જરૂર છે. 
મ. જેને ખબ વશ રાખવા જેઇએે એવા કયો - 
વયવ કા શરંરમાં છે? 
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પણુ વાતચીતના પેટામાં વો જાય છે. મેહેતાજએઓ સભા 
સ્થાપો વિાાર્થી ને સાર્‌ ખોલતાં ને ભાષણગુ કરતાં શીખવે 
તા તેથાં ઘણો લાભ થાય. 1 મોટા મોટા રૂપિયો ને ને વિદ્રાનો 
જેજે મત સ્માપી ગયાછે તેતે મત વિષૅ વિચાર કર્‌ા સારાં નરસાં 
શોધી કાઢવાં ને સારાંનુ' ગ્રહણ કરવુ'. એમ કરવાથી ધણુ 
લાભ થશે. ૧ ઇદ્િઓને જીતવાયણુ', જે ₹'દ્રિસ ને વચ રાખી 
શ્રકે તેજ મનનુ' ધાયુ પાર્‌ પાડી સુખો થાયછે, ૨ કારણ કે સાધન. 


ચૈ9 


ઉં. જભ; કારણુ કે એ સેથી વધારે નિરંકુશ છે. 

પ્ર જીભતે સખત લગામતી શા માટે જર્‌ર છે? 

ઉ. જીભને અપોગ્ય રીતે કે ખેદર્કારપણે વાપરવાથી 
જમગ્શગિત નુકશાન થાય છે એ માટે, 

પ્ર. એ નુકશાન ગણાવો જેઇએ? 

ઉ, હરેક દુષ્ટતા જાહર કરનાર એ છે, માણસની 
ત્માખર્નાો નાશ કરનાર ખે છે, અનેક કુટુંબ કખીલાનો 
સલાહ સપ દૂર્‌ કરી કલહ કરાવનાર એછે. ખીજ કોપપણુ 
હથિસ્મારને ઘા રૂઝાય, પ'ગુ જીભથી પડેલો, ર્ઝાય નહીં. 
હરેક પ્રકારની ઇજ દ્ર થાય, પણુ સમા હાયકા વગરના નુન 
કશાનકારક સાધનથી થગેલી (જ દૂર ચતી નથો.1 

પ્ર. ખહુ ખોલા સ્વભાવને હદમાં રાખવાના સારા 6- 
માય કયા? ર 

ઉ. ખોલતા મેહેલાં વિચાર કરવો; ને શ્માષણા જતિ 
ભાગોને પબ્ન કરવાને નહોં. પણુ પરમેસ્વરની કીર્તી ગા- 
વાને છીભ ગ્ાપેલી છે એ યાદ રાખવુ. 

પ્ર. જતે'દ્રિયપણુ' ખે સ્મગણને ગુણુ છે?] 

ઉં, મગનો છે એમાં શક નથી. એ વગર શ્રેષ્ટ 
યવાન તમાશા ધળ મળે છે, અને સ્મધમ પ્રકારનાં ક 
કરાય છે. જે કોઇ સમા ધમ આચરવામાં કાચો હોય છે 
સદાચરૃપ્સની કદી થનાર્‌ નથી, જનમ'ડળમાં તે કીમતી સ 
ણસ થવાને નહોં, તનને તેના ડુંડુખ કખોલામાં પણ તે 
જીુખર્‌પ નીવડવાનો નહીં. 
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યાઠ ૧૫ સે!* 
મનમારેવું (સયમ) 
જૂ. મત મારવુ' એેટવે ચુ? * 


કેર 


ઉ. મ્યાપણાં કતૈન્યથો વિર્ડ રીતે મોજશોખ પ કાયર ક 
કે ગ્માખર્‌? મેળવવાનુ' મત થતુ' હોય, ત્મને સ્માપણી સ્થિ- 
ત્તિ* ત્મથવા દરજજાના” લાભ સ્‍્યાપણા ધર્મથી લ્લટી રતે 
લેવાતો હોય તેની મનને ના પાડવી તેનું' નામ મન મા- 
રેવુ' ગ્મયવા સયમ. જીતે'દ્રિયપણા કરતાં ચઢતી જાતનો ગ્માચ્ૃુણછે 


પ્ર. ઉપલા સવાલનો સમા પૂર જવાખ છે કે કેમ? 


ઉ. ના. નિરપરાધી ઈ દ્રિયભોગની* વાસના, તમને ની- 
તિમાન” મોજ્શોખને પખ્ુ તજવાનુ' ગમા ગ્રુગ શીખવે છે, 
કેમકે એેમ કરવાથી માપણે ખાપણા ઉપર્‌ પૂણુ સ્ખખતયાર 
મેળવીખે છોએે,. 

પ્ર. જતે'દ્રિયપણુ' સ્મને સ'યમ એમાં શૈ તફાવત છે? 

ઉ. પાપમાં નાખે એવા મનોવિકાર અને ઈ દ્યિભોગ 
તી વાસનાને લગામમાં રાખવાતુ' જે કામ તે છતે દ્દિષણુ:; 
મરંતુ આપણો સુધારે થતા હોય કકે ત્માયણૂં દે ખજા- 
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૧ કેક વગેરે વ્યસન કતગ્ય વિર ગ'ગાય. ર્‌ કદની 
યાપ'ગ ખોળવવી, ચોરી લખાડ કરીને ધનમેળવવુ' એ પણુ 
કવૈગ્ય વિર્‌દ્દ છે. 3 કોઇના પુસ્તકમાંથો 'ચોરી કરા ગ્રેય 
કરની સ્માખર્‌ મેળવવી, પ્રયચ કરો મોરાર મેળવવી નમે ગ્મ- 
કતૈત્ય કહેવાય. ૪ કોઇ સ્મવિકારી સામે ગ્માપષે ' બેસતી 
હોય તૈ સ્થિતિનો લાભ લઇ સ્માપણે લોકના પૈસા ખાઈ 
જ્યગ્મે કે ગ્યષિકારી પાસે સ્મન્યાય કરાવીએ તે. પ ગ્મા- 
પણેજ અધિકારી હે [એને સધિકાર્નોા લાભ લઇ લાંચ 
ખાપએ કે વેઠ કરાવીએ તે. 

૬ શર્‌ીરૈ્‌ અર્‌ કળીએ, કીમતી ક્પડાં પહેરીએ, સારુ 
સાર્‌ ખાધએ વગેર ત્યાપણી પાગે પુ્ફળ પૈસા હોયઃ ત 
ધના ભરેલ તા ના કહેવાય, તોપણ તે ઊડાઉપણુ તજવુ' 
ગમ સારી વાત છે, ૭ પોતાને સા સારે ખજાવીએ, જાક્તે 
ખા્‌પગે વગેરે નીતિમાન ગમતો છે તે ઉપર પણુ સતિ 
ગ્માસકતી ન રાખવો એનુ' તામ મન મારવું. ૮ _ભ્માંપણે 


ડર્‌ 


લાની હોય ત્યારૈ આપણી નિરપરાધો ને વખાણવા જેગ 
વાંછનાખાને પણુ કબજે રાખવી તે સયમ. 

પ્ર. સમા %ણ સહેલાઇથી મેળવી શકાય એવે છે? 

ઉ. ના. જાથુ સ્યનુભવથો, અને કૃપાળુ પરમેશ્વરની 
સહાયતા સાથે સ્માપણા ૨% નિયમની? પુષ્કળ મદતથીજ 
ગે ૩ણ મેળવાયછે. 

પ્ર. આપણો તુચ્છ પ તમને ૫ દ્રિયભોગની વા- 
સનાને કબજે રાખવાની શી જ 

ઉં. તુચ્છ વાંછનાને જે  ા સાયખગુને મત 
મારવાની ટેવ પડેછે, ગ્મને તે વડે આપણો સદકડ્રિનો આ- 
પણે વધાર સારે પયોગ કરી શકીએ છીએ. જે કોઇ તુચ્છ 
ભોગના૨ ઝુલામ થઇ: જાય છે, તેનાથી *્માવી પડતી હરકતો 
કદઘો પણુ ટાળી શકાતી નથી. 

પ્ર. સંયમના ગણુ વગર કોને ચાલે ખરૂ? 

ઉં. ના. કાં ગરીખ કે તાણેવર, કાં રાજા કે રક, ક 
ખઆળક, જવાન, કે ઘરડું, સાને ધમ ,પાળવાની જ્ર્ર છે 
“કેમકે ગમા જગતમાં જે કાંઇ ₹ચ્છવા યોગ્ય છે, તે મેળ- 
વવાનો ધાર જેતા ઉપર છે, ખને પરલોકમાં જે ગ્મખ'ડ 
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જમતા કે ખાજી રમતા હોને તે તે વખત ગામમાં લાય યાય 
તતા તે પડ્પું મૂકીને પગુ મદ્તે જવાની તાપણું ફરજ છે. 
ખએેજ રીતે સ્ખાયણે 5જ સ્માઠ કલાક ઊ'ધતા હોપ એ પૃણુ 
પોતાના સુધારા માટે ઘણો ગ્મભ્યાસ કરવાની જર્‌ર હોય તા 
પણી ઊ'ધ છી કરવી જઇએ . જેની ટેવ પડો હૉંયછે 
તે દ્ર કરવી એ બહુ મુસ્ક્લ કામ છે ૧ જે ૬ૃદમનથી દ્ર તોડ- 
નાને! નિયમ રાખે સ્મને તે નિયમને દૃદતાથી વળગો રણે, 
તાજ તે દર્‌ થાયછે. પાનચોપારી ખાવાની ઢેવ પડી હોય તે 
માગર એકાએક તજી શકાતી નથી, તો ખીઝ ટેવો એકદમ 
ગ્રો રોતે દૂર કરો શકાય? 

ત ખાજી રેમવાના ચડસમાં શલ્ુગરે અમદાવાદ ખોયુ' હતુ. 


ડડ 


સુખ મળવાનુ' તે એનુ'જ ફળ સમજવુ 
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ધાઠ ૧૬ સે!* 
સૈક્િક્ ધર્મ 
પવિત્ર અથવા ઇઝ્વર પ્રતો ધમ. 

પ્ર. લૌકિક ધમના 'ેટ્સા ભાગ પડે? 

ઉં. ત્રણ. ૧ પવિત્ર અથવો ઇશ્વર પ્રવ ધમ; ૨ કટુ 
ધમ, એટલે અપષાં સગાંવહાલાં પત્યેતા ધમ; 3 જાહર દ 
થવા સાર્વજનિક, એટલે મનુષ્ય માત્ર પ્રત્યેના સ્માય'ગા ધમે. 

પ્ર. પરમેશ્વર્‌ પ્રત્યે સ્માપણા પ્રથમ ધન કયો? 

ઉં. જગતની નીતિનો નિય'તા*, સ્મને સર્વ ખનાવની 
ખ્યવર્થા કરનાર એેક ₹સ્વર છે એવુ' જે માનવુ તે. 

પ્ર. સામ માનવા પરમેશ્વર પ્રતો પણા ખીજ 
કયા ધમે સ્વભાવિક રીતે ઉત્પન્ન થાય છે? 

ઉં. જને પણે પરમેસ્વરને જગતને કરવી નેનિય'તા 
માનીએ તો ત્યાપણે જરર કરીને તેનો ભય રાખવો, તેનાપર 
ભાવરાખવો, તેની શ્રધ્ધા સ્મથવા આગ્થા રાખવી, તેને રષ 
રહેવુ”, તેની ભડિત કરવી, સને તેનો સ્‍આગા માનવો. 

પ્ર. સઉપર ગણાવેલા ₹સ્વર સ'ખધી ધમા આપણે અ 
બગ્ય પાળવાળ્ને!'એ એવે ₹વરનોા જેક છે તે સાયીસમજવોા? 

ઉ. ખનાવેલી* વરતુ ઉપરે ખનાવનારનાો હક છેજ. 
આપણને સ્વર ખનાવ્યા છે. મા? ખનાવૈલા પ્રાણી તરે 
જેના કાયદા યાળવાને તયા તેનાં મરજ પ્રમાણે વર્થવાને સ્યા- 
પણે ખધાખએેલા છોએ. 

પ્ર. સ્માષણે પરમેશ્વર હ્પર ભાવ શામાટે રાખ વાન્નેદ ગએ? 
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૧ નિયમમાં રાખનાર-સત્તા ચલાવનાર. ૨ સુતાર લાકડાનાં 
રમકડાં ખનાવે તેના ઉપર સુતારના સઘળા રતે દવા છે, 
તંમ સાપણા દયર આપ ને ખતાવનાર ₹સ્વરનો «ક છે. 
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૩૪ 

ઉ. તેગ ખાપણને સરેન્યા, તને જદગી આપો, 
એટલુ'જ નહીં પણ મ્માપષ્ા જ્ુખ તથા મોજ શાખ માટે 
સધળી જર્રેની વમ્તુઓ તેણે જગતમાં ભરી રાખો છે માટે. 
બળી ત્માપણુને દિન પ્રતિ દિન ઉછેરનાર પણુ એ છે. ગ્માષણાં 
પાસે જે ક ૬છે;, સ્મને જે કઇ સપણે નયા ભવને માટે કે આવતા 
ભવનેમાટે પ્ચ્છોગે તે સો ખેની કૃપા ઉપરે ત્માધારે રાએેછે;- 

પ્ર. પ્રભના ભમ શા મારે રાખવો? 

' ઉં, એટલા માટે કે તે સર્વ શકિતમાન છે. પોતે એવો 
સારો, ન્યામી “મને પવિત્ર છે કે સ્માપણાં કરની યોગ્યતા 
મમાણે આપણને તે સજન કવા વગર્‌ રહેવાના નહીંજ. 

પ્ર. પ્રભની ભડિત શા માટે કરવી? 
ઉ. ૬'સ્વશ ભજનમી શ્આપણુ' મન નિમૈળ થાય છે, 
ઝ્રમતિ સઝે છે, પાપ કબેથો વૈગળાં રહેવાય છે, ગ્મને ઇશ્વર 
સય રાજી થાયછે, માંટે દરરોજ તેની ભકિતે કરવાને સર્વ 
મતુષ્યે નિયમ ખાંધષવો જપે. 
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ધાડ વ હી 
શિષ્યધેને? 

પ્ર. કગુર્‌ પ્રવ્યે મ્માપણે ધમે કયે? 

ઉ. તેમના હકમને માન ખાપવું, તેમની સલાહ શો- 
ખામ'ગુ પ૨ ધ્યાન્‌ ત્ાપવું, તેમેખુ' માખ સન્માન રાખવુ, 
તમને તેમનાપર હેત રાખવુ. 

પ્ર. ઝ્ૃર્‌ તરફ ત્માપણે મ્માવી વર્વષ્ય%ુક રાખવીજ જેષએ 
એમ સા માર? 9 

ઉ. કેમકે તેમા એક રીતે આપણાં માખાપ તુલ્ય છે; 
મે ત્માપણા ઉપર એવી વવે'જુક રખાવવાનો તેમનો હક 
છે ગેમ સમજવુ. 


કકનનક- ૦-૦. - -ણન------૦-.-૦--તામાઉત૦, 


% મેહેતાછ--ચિક્ષૂક. 
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ગ્ર. તાયે *્માપણે તેમની સાજે કેવો રીળે વરવુ' ઘટે? 
ઉ. ન્યાં જધી આપણે તેમના હા?; તળે રખગ્મે હાં 
ફેધી આયણા ખરેખરા માખાપ હે.ય એજ રીતે તેમને ગગવા. 
પ્ર. આપણે તેમનું સન્માન રાખીએ ઇએ તે સા 
થો જગાય? 
ઉં. તેમના ઉપદેશ ઉપરે ધ્યાન આપવાથી. તેમની સાઃ 
ષે ગ્મદ્બથી ખોલવાથી અને તેમના વિષે વાતચિતપણ મા- 
નપૂર્ક કરવાથી. ત્માપગે માટે તેમગેલીધેલી સભાળ, ને ફિ- 
કરના ખદ્લામાં આઆપ'ગાથી ખને તેટલી તેમની ગેવા કરવી, 
અને ત્યાપ'ગા હેતસ્વી તથા ભલુ' કરનારા તે છે, એવુ' આ- 
પમા મનમાં હમેશાં રાખી તેમને સ'ભાયો કરવા. 
પ્ર. ડરતી આના ન માન્યાથી શું યાય? 
ઉં. નેખો રીસે ભરાય ને આપણુને ચહાય નહિ. મરજમાં 
મ્માવે તેમ વર્વવાથો આપણેસાર્‌ ચૌખીખએે નહિ ને સખોધૃ 
પામીગ્મે નહિ. ઉદ્દત થવાની નાનપણુમાં ટેવ પડવાથો ને સાર્‌ 
ન ચાખવાયો મોટપણેૅ સખાપખ્‌ને ઘષ્યું તુક્ચાત થાય. 


ઇન-જે.*૫-/“૧૪/“"૨.૮૦ ૧-૭૪” ૧૭#%-ન-૧.-*-.#--- 


પાઠ ૧૮ સે. 
કુટુંબ ધે. 
પુત્રધમે. 
પ. પુત્ર તરીકે સ્ખાપણો મુપ્પ્ય ધમે કપે!? 
ઉ. માખાપ ઉપર હેત રાખવું, તેમને માન સ્‍્માપવુ'; 
જને તેમની ખાના માનવી. 


પ્ર. એને 1સ્માવશ્ય ધમે શા માટે કહેવો ? 

ઉ. ખેટલા માંટે કે ભ્માપણી હયાતી તેખો થક છે. 
જે ખોરાક ત્યાપણે ખાધગ્મે છીએ, જે કપડાં ત્યાપણે પે 
રીગ્મે છોએે, તમને જે કેળવણી સખાપણે લધ્ખે છોએ 
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તે સર્વને માટે મ્માપગે તેમના દેણદર છોએે. તેમની કાળન 
જીથી અપણે નાનપષ્ુમાં ઉછયો, સ્મને આપણે કમાતા ધ- _ 
માતા થઇએ ત્યાં સધી સપષૂ ખાનપાનાદિ યીજેનો ગ્યા ' 
ધાર તેમના ઉપર છે 

પ્ર. પુબધમે શી શી ખાખતોધો સ્મળખાય? 

ઉ. માખાય ઉપર અતિશે હેત રાખવાથો. તેમના હુકમને 
ખત્ઠ માન' સ્યાપવાથો, તેમનો ચાકરી કરવાથી ને સભાળ 
શેવાથી, તેમનો ભીંડે ભોગ પડવાથો, તેમનો સાયે તયા તેમના 
વિષે માન મર”્નદાપુરવક વાતનિત કરવાથી, તેમના સદ્યુણુને 
શ્યનુસરીને વવવાથો, સ્‍મને તેમના સ્મવશ્રણ તે ઢાંકવાથી. 

પ્ર. આ શિવાય પુત્રધમે વિષે કઈ ખોછી ખાખતો છે? 

ઉ, હા. તેમને જેમ ખને તેમ ઓછું પજવવુ'. તેએ 
રાખામગુ કે ઠપકે। દે તે નરમાશથી તથા ધ્યાન રાખીને 
માધે ચઢાવવો, સ્ખને તેમના કલ્યાણુને માટે ખરા મનયો 
દસ્‍્વરની હમેશાં પ્રાથના કરવાં. 

પ્ર. આપણે સખ ધમેયો છૂટા થઇ ચકીએ ક નહિ? 

ઉં. ડદીયપ'ગુ નહિ. કોઉ છોકરાના કમ નશીખે તેનાં 
માખાપ ભુંચાં હૈય તો તેમના કત્‌કના દાખલા તેણેસ'ભા- 
ળથો તજવા; તથાપિ હરૈક રીતે પોતાની શક્તિ પ્રમાણૅ 
પોતાનો ધને ખશ્નવવા ચુકગું' નહિ. 

પ્ર. શુ' પાકો ઉમરના થયા પછો પણુ આપણે મમા. 
કરમી નિર્દોષપગે છ્ઢા થઈ ન શકીએ? ' 

ઉ. ના. ત્યાપણી મેળે કામ કરવાને અને વિચાર કરવાને 
લાયક યયા હોઇએ, તોપણુ સ્માપણા માખાપના સ્મતુમતને માન 
શ્માયવા સ્માપ ગે ખ'ધાએલા છો. જર્રને પ્રસ ળે હમેશાં તેમનો 
સલાહ લેવો, સ્મને ગ્માપણાં સાચરણુ તેમને ગમે એ એજ 
કસારમાં સે સાર્‌ કળ મળ્યું એમ માનવુ. 
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પ્ર. યા ધશની ત્મવગ'ગુના શા માટે નીચ ગજૂયર 

ઉ. કેમકે તે સજ્ટીના હરેક નિયમની વિર્ષ્ છે. ગમે 
મ કર્વાયો મ્યાપણૅ ઘણાજ કતમ દદ છોગે. જનાવર 
સરખાં પ'ગુ તેના માખાપના કહ્યામાં રે'ડેછે, ને તેમના €પર 
માયા રાખેછે. એમાટે જે સમા ધમ ખજવતા નથા તે જગલ માંના 
પશુ ને હવામાંના પક્ષી કરતાં 'પ'ગ હલકી કનતમો ઠરે છે. 

પ્ર. સૈકિક ધમમાં આને સૈ:થી મુખ્ય ચા માટે ગ'ર્યો? 

હ જેમકે ખીજ કોઇના ઉપકાર તળે સમાવી સકોગ્મે 
તે -નગગ'ઉ સ્માયષણા ઉપર સ્ખયાપણા માખાપનેો ઉપકાર થાવ 
છે. ગ્મનૅતેમના ઉપકાર સઘળાના કરતાં ચઢતો જતના હોયછે. 

પ્ર. ખા ધ ખગ્નવવાથો શા કાયદા ષાય? 

ઉ. કહ્યાગરા છોકરા સઘળે ઠેકાગે માન યામ્યા વ 
ગર રહેતો નથો, તથા તેનું પોતાનું સ્નતઃકરેણુ તેનો ગ્ે- 
વો ચાલ પસદ કરે છે. 

પ્ર ખાધ્ય ખકનવનાર છોકરાની ચાલ વિષે બોજને 
કેવી તસ્‍્માશા ખંધાય છે? 

ઉ. જેગગે તમા મોટે શૈકિક ધેમ ખજગ્યો છે, તે ખો- 
ના સમાં સંબધીખોા સાડ પ'ગ સારી વલણુક રાખે ત્મેમ 
નક્કો થાય છે. એેવુ' કવનિતજ ખને છે કે પુત્ર મે નહિ 
પાળનાર છોક ભલો માષ્ગસ નીૌવડે; તેમજ પુતધર્મ પા- 
ળનાર છેકર્‌।ા ભ'ડો માષ્ગુસ નીવડે ગમું તે! જવલ્વેજ ખને. 

પ્ર. આપા માબાપના કર રેડે વારે સ્ાપણે તેમન 
સાપે કેવી વર્વ'યુક ચલાવવી? 

ઉં. જેટલા બને તેટલા વૈ] તેમને માટે ખરચ કરવો 
ગ્મધવા જરૂર પડે તો જતી મેડેતવવડે તેમને મદત કરવી; 
જેમની મચાકરીને માટે ખરા ભાવર્થી તેમતી 2 વામાં ટાજર 
રહેવુ, મ'ધ્વાડ વખતે દિલાસો દેઈ તેએ શાંતિમાં રહે તેમ 
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કરવુ', અને તેમના દુઃખમાં ભાગીસ્મા થવુ. તેખએોા સુખ 
સાતામાં રહે તેમ કરવામાં કોણ્ણ પણુ કામ નીચું કે મહા- 
ભારત ગણૂવુ નહિ. 

મ. છેોકરૈ પુત્રધર્મી થવુ' જેદ'એજ તેને માટે ક' 
ખીજી' કારણ તમે સ્‍્માપો શકે છો? 


૯. 


ઉં. પુત્ર કપુત ઉડયાષી માબાપને જે દુ:ખ થાય છે તૈ 
સપુત ઉઠવાથી તેમને ન થાય, માટે તેણે પુતધમી એટ્લ 


સપુત થવુ જદ. કૃતધ્વ। સને દુષ્ટ છોકરાથી જેવું” ૬:- 
ખ ને વિટબ'ગા માબાપને થાયછે તેવું બોશ'ા કશાથી થતું 
નથી. ખીજી હરૈક ગઆપત્તિ માણસ ખમી શકેછે, પરતુ છોકરાં 
નડારાં ઉઠે તો ધડપ ગમાં મહા દુઃખ પામીને તે મરગ્‌ પામેછે. 

પ્ર. માખાયને આપણે માન આપીગે છીએ એવુ' 
સાયો સાખાત થાય? 

ઉં. જે કૃત્યથી તે] દ્લગીર થાય અને જેથી તેમની 
શ્માખર્ને ડાધ લાશે તેવાં કામ હરગીશ* ન કરવાથો. 

પ્ર. ખઆ ધમ તોડવાથી માડાં કળ શાં નીપજે? 

ઉ. ₹્વર રૂડે, મનુષ્ય જાતને ખઆપ'ઝ મો જેવુ 

ગમે નહિ, આપણુ અંતઃકરગુ આપગુને ફોલ્યા કરૈ, સ્મ- 
ને મુશ્મા યછો સજન થરી એવે ભય નિરંતર રડે. 


સકમ----- 


---*-----*-. -ઈ-------------- 


પાઠ ૧૯ સે. 
ભાડુધમે? 
પ્ર. ભાંડુ પ્રમ એટલે શુ? 
ઉ. ભાઇ ખેન વચે જે હેત પ્રીત રહેવાં જેપ્એ તે. 
મ. ભાંડું પ્રેમને ધમ શા માટે ગખુવે? 
ઉ- એટલા માટે કે સઘળાં ભાંડુ ખેક કુટુખનાં માણુ- 
૪ કદોપણ-મમે તેમ થાય તાપખૂ. 





$ પ૪ 
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સ હોવાથી ત્માખા કુટુંમની ઝુખસાતાના ત્માધાર એક ખોન 
જના પરે*પર હેત વણાલ ઉપર રહેલો છે. 
પ્ર. કયાં કાર્ગાને લીધે સમા ધમની વ્રદ્ધિ કર્‌તા ર'ડેવી? 
ઉ. ૧ ૯, ભાધભાંડુ વચ્ચે જે નિકટ્નો૫ સબધ છે 
તે “ર્‌ી રહેવા માટે; ૨ જું, માખાપ પ્રત્યે તેમણે જે હેત 
ને માન રાખવાં જેઇગ્મે તેને માટે; 3 જ', કૃસ'પથા કડુ ખમ 
જે કલહ કકાસ ને નુક્શાન યાયછે તે ન થવા માટે; ૪થુ, 
લડાઇ ટઢાને અણુખનાવથી કુટુંબના જે ક્જેતી યાય 
છે તે ન થાય માટે, 
પ્ર. આ ધનેવો શા શા લાભ થાય? 
ઉં. કુટુખમાં સધળાં વચ્ચે ખનાવ ને માયા હેય તો 
વડે હરેક લૈકિક, નીતિનાં, કે ધાર્ર્મક કર્વવ્ય સારી રાતે 
ર શકાય છે. એથી વિશેષે રને કુટુબના સ'સારી લાભ 


હ 


છે, ₹સ્વરની કપા મળે છે, અનને લોકો ખે વાત પસ'૬ 
કરી ત્માપણુને માન આપે છે. 
પ. સમા ધધ પાળવાને માટે આપણે શુ કરવુ' જોઇએ? 
ઉં. હરેક ખાખતમાં ખનતા જરા ખમવુ'૨ ને માક 
કરવુ'. આપણષણૂાજ મરજછ પ્રમાણે થાય, ને સાપણુનેજ સુખ 
મળે તે તરક્‌ ન જોતાં સામાને સખ કરવામાં તત્પર રહેવુ. 
પ્ર. સ્માપગાં સગાંમાં કઇ ખોડખાંપણુ હોયતો તેનું કેમ? 
ઉં. તેમના જે દુડીગા દેખીતા હોય તેને માંટે ખાંખ 
ગ્માડા કાન કરવા; મને જે દુર્'ગુ ડુપર હોય તે ઉધાડા ક- 
ર્વાથી ત્યલગ રહેવુ'. તેમની ભૂલને માટે માયાયી ધીમે ર્‌- 
હોને તમને છાની રીતે (એકાંતમાં) શૌખામણુ દેવી, તમને 
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ત 





૧ નજીકને-તડીનો. ર ગમ ખાવી-ખીજાથી સ્માષણને 
સમચ્યણુ પડે તે વેઠવો, ૩ ખોજાં મ્યાપણા વાંકમાં સ્‍્યાવૅ 
તા માક્‌ કરવુ. 


૪૦ 


થ્માપ'ગા ધમ વડે 1૬રજ પડે નહી તાં સધી તે ભૂણોવિવે 
ભાત પણુ કાઢવી નહો. 

પ્ર. મ્યા કરતાં ક! વધાર જઇ કે નહ? 

ઉ. હા. સ્યાપણે એવો ચાલ ન ચલાવવી કે ગ્મેવા બોલ 
ન ખોલવા, કે એવી સ્યિતિ ન ધારણ કરવી કે જેષી ખી- 
જાખોાને રીસ ચદે. હમેશાં ક્ષમા કરવા તૈયાર રહેવુ, મને 
શકિત પ્રમાંગે ખરા મનથી અને હૉંસથો તેમને મધ્ત ૬- 
રવી. તેમને જે જે''એ તે પુ પાડવા ખને તેટલી મેહેનત 
લેવી, અને જ્યી તેમનું સુખ વધે તે કરવા ચકવું નહીં. 
જપ સા ધમ વિવે જે ખાકી રલું' હોય તે ધોડામાં કહો 
નેગ્મે? 

ઉ. સ્યાપગે એવુ' કામ ન કરવુ' કે જેને સ્ખનુસરવાયી 
ત્માપ'ગાં ભાદભાંડુની ખર્‌ા” થાય; વળો તેમને નઠારી સ 
લાડ સ્માપોને ખગાડવાં નર્વ. 

પ્ર કુટુંબમાં અડેળાણ વડે ચી માડી સ્મસર્‌ યાય છે? 

ઉ. એ દુઝુ'ગુ જેનામાં હોય, તે પોતાનાં માબાપને કઃ 
ન્યાયાં કરૈ છે, સ્મને પોતાનાં ભાઇ ખેહડેનને તે ત્મ ગ્મમ- 
તા લાગે છે, માટે અદેખાદનાં તા સ્માવતાંજ પગલાં ટા- 
ળવાં જે! એ. 

પ્ર. ભાપ્ભાંડુ ઉપર ફત વધારતા રહેવાનાં શાં કાર? 

ઉ; જે સલાહસ'પ વડે સ્માપણું સ્‍્માખું કુટુંબ જેડઇ 
રહ્યુ હોય તે સલાહસપ ટુટી ગ્નવ, તો કુટુંબનાં માણસોનો 
વિજ્નેગમ્લ પચ્વાંથો સ્યાપપ્ગુને દિલગીરી થવાની. ન લવી 
તકરાર ભૃલો જશુ, પાછલો તકરાર યાદ સખાવવાયી સોઃ 
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4 સપપ'ગા ભાદખે ઝેરી કરીને કંદ લોધુ' તત ગ્માપપ્ગા 
ના'ગવામાં હોય ને માખાપ પછે તે વભત સાચ ખોલવાનો 
માપણે। ધશ છે, માગે જેટ ન્ત'મતા હોશ એ તેટઇ' તેવે 

પ્રસગે કહેવુ', ક ક'ટાળીને ન્નૃઘં યાય કે પરદેર જબ રહે, 


૪૬ 


રખ્ુ થરી, સ્યને વખતે એકાંતમાં હોધ'શું' હારે એમ લા- 
ગરુ, કે ત્યાપરા ઘરસ'સાર પેહેલાં સેથી સુખી હતો, ને 
હાલ સ્ખાપણે દુઃખ પામીએ છીએ. 

પ્ર. ઘરનાં વોલ માખુસે નાનાં સામે કેમ ચાલવુ? 

ઉ. તેમના €પર્‌ ખને તેટલી માયા રાખવી, તેમની 
નિર્પરાધો ગમતો વધારવી, તેમને ભ'ગ્ાવવાં ને સારી સલાહ 
ખાપવી, તમને હમેશ તેમનાં રહ્વક ને માખાપ ન્નખે હોઈએ 
તે પ્રમાગે તેમની સાપે વર્તનુ'. 

પ્ર. ઘરનાં નાનાં મા'ગ્સે વગીલો। સામે કેમ વર્ષડુ'? 

ઉ. વચેલાને તેમગે મા”પષ જેવાં ગણવાં, માન 
મરક્નદા ને હેતથી તેમન્ડ સા વર્ષનુ'. તેમની સમા પાળવો, 
તમને તેમનાયો જે તસમાપગે વધાર ડાહ્રયાં હોધએ એમ 
જ્રખાશે *્માગળ પડવાનો યન કદી પણ કરવો નહો. 


અજન.ન્-ન --------..-----:-.ૂ 


--જ્ન્-- 


પાઠ ૨૦ સે, 
સ્વામી ધને? 

પ્ર. ચાકર સાથે સપષગે કેમ ચાલવુ? 

ઉ. તેમનો સામે માયાથો ચાલવુ, નરમાશથી ને 
યોગ્ય રીતે ખોલવું, ચાલતા સધા તેમને વધારે મેહેનત ન 
ત્યાપવી, જર્‌ર કરતાં વધારે ખોજ તેમનાપર ન નાખવો, 
અને ઝુલામગોરીની ખેશે જેમ તેમને ઓછી દુઃખકારક 
લાગે તેમ કરવુ 

પ્ર. ખાને ધમે શા માટે કહેવો? 

ઉં. એટલા માટે કે ચાકર્‌। છે તે પગુ આપણો પેડ 
મનુષ્ય જતછે. તેઓ ૬સ્જરતી નજરમાં આપણા સરખા- 
જછે. ગ્યાપણાં ઘણાં સુખનો મ્માધાર તેમનાપર છે, અને 
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શ્ર્દ૧ મેડના ચાકર  પ્રહયે ધ પને. 


૪ 


તેમની સ્થિતિજ એવી હીમછે, કે જેને માટે સ્માપણુને ધ્યા 
સમાવે ને વિયાર્‌ થાય. 

પ્ર. દૃુતમતા ગે સ્વામીધમૈનાો સ્‍્મેક ભાગ છ છે ખેમ તમે 
મણાછ છો કે? 

ઉં. હા, ઉદારદીલના માણસ શમા વાત કહલ કર્ર, 
“મને 53 ડપકારના ખ્દલો કમી કયીને ખદણે ભેદે તેકરતાં 
વધારે સ્માપવા તેયાર રહેશે. 

પ્ર. ચાક સાથેની વૃષ કમાં માપણે શાથી સ્મલગમ 
ર્ડેવુ' વાર્‌? 

ઉ. બાલવા ચાલવામાં ત્ખાપણે તેમની સામે રધ્ધી 
«યાદે હળી જવું નહિ. આપણે યાદ 'રાખવુ કે તેખો 
પમા ચાકર છે, ભાદખધ નથી. સ્માપણૅ હલકાશ ખતા- 
વીને તેમન ત્તેમની ખરી મરક્નદાથી ખહાર જવા ન દેવા. 

પ્ર. સ્માટઇ ખસછે કે ૬૪ વધારૈ ક'ડેવાન છે? 

ઉં. મળેલા હુકમની સ્મવગ'મના કર્વાનુ' મત યાય 
એવો લાભ તેમને આપણે કદા સમ॥ાપવોા નહિ. ગ્માપણે 
પોતે સારો કામ કરીને તેમને દાખળોા સ્ખાય વા. જ્યારે તેએ 
ખોટું 5 ત્યાજ માયાથી તેમને ટપકે ને શીખામણુ ઢેવાં; 
ગને જ્યાવ તેએ સારૂં કરે યા” તેમને ઉતેજન સ્માપવુ . 
ઝેટણે ખરા મનથી તેમને ઘટિત ખદણા સમાય વા કે તેમ 

ફૂર્વાનું' વચન સ્માપવલુ . 

પ્ર. જના ને વિશ્વાસુ સાકર સાથે કેવી વતૈ'જ્ુક રાખવા? 

ઉ. તેની સાથે માનથી ને પ્યારથી વતવુ'. સઆાપષ્‌ા 
ગજ પ્રમાણે તેને સુખ મળે તેમ કરવુ, તમને સઆપણેુ ૫ ડે તે- 
ની ખર્ઘશ લેવા ચકવુ' નહિ, કેમકે એવુ કર્વાથો તે સત્યત્‌ 
કી થરી. 


ક માકરેમ્ન શ્ર્ડ ઉપર્‌ જે ઉપકાર કયી હોમ તેનો | શહે ખ્ઘ્ણો જાળવો, 


૪૩ 


શ્ર. ખેસ કેમ? 

ઉ. કેમકે તે મ્માપણા ખાપના વારાનુ ગ્મેક ઘરનુ' માન 
ણસ છે તેની લાંખી ને નિમકહલાલ ચાકરીના વિચાર યતાં 
ત્રમાપણાં માખાપ વિષે, ભાધ્ચારાના સખ ધમાં યએેલી ગમત 
વિષે, તમને પેહેલાં મળેલા કુટુખ-સખ વિષે વિચાર સમાવે છે. 
ગમેમાંનાં ઘણાં કસૃખ પેદા કરતાર કે વધારનાર સૌ વસા 
ખે ચાકર હરે. 


યમા હસન ટપકે 


પાડ ૨૧. સે!. 


સાર્યજનિક ધર્મે? 
ખાનામાં રહેવુ. 
પ્ર. સબધવાળી' સાર્વજનિક સ્મામામાં રહેવુ' એેટળે 29 
ઉ. *્વાભાવિક ખેટણે માખાપની સત્તાને તાબે રહેલ'. 
ખ્‌ીજને મળેલી ખેટલે વાલા૨ તષથવા રક્ષકતી અને શિક્ષકની 
સત્તાને તાખેરહેવુ', કમને રાજ સત્તા ખેઢલે દેશના કાયદાનો 
તથા રાજનની સત્તાને તાબે રહેવુ. 
પ્ર. છોકરાંગ્સે માબાપના કહ્યામાં શા માટે રહેવુ? 
ઉ. કેમકે છોકરાંને પોતાની મિલ્કત પ્રમાણે ગખગ્વાને 
'માખાપનો હક છે. 
પ્ર. છોકરાંખે રક્ષકના ને શિક્ષકના કહ્યામાં શા માટે રે'ડેવુ'? 
ઉં. છેકરાંનાં ખરાં માબાપને ડેકાણે તેઓ હોવાથા મા 
ખાપનો સત્તા તેમને મળેલી છે; માટેજ તેમને ધમેનાં મા કડ 
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%% ઘર્‌ડા ચાકર્‌ ગાપણે બાળક હતા ત્યારે સ્માપણને ક 
માડતા, જીવનો પેઠે સાચવતા, સ્મને સ્માપણુને સુખ મળે 
તેમ કર્તા, માટે તેમની વૃદ્ધાવસ્થામાં પણે તેના ખદ્લેા 
વાળવા જેદ એ. ૧ €ેનો સામે કઇ પગુ સંખ 'ધલગવાડ છે 
તે. ૨ માખાપ મરી ગયા પછી તેમને ડેકાણે છે1કરાંતું જ 
રક્ષચુ કરતુ' હોય તે. 


૪૪ 


કરેછે. આ કાર'મુષો તથા હકમની સવના કરતાં કેળવ'યાનુ' 
કામ ચાલી ચકે હો માટે તૈમની સત્તામાં રડેવાની જરર છે, 

પ્ર. સયા કહેવુ (કેળવણું।તુ' કામ ચાલી ન શ્રકે તે 
ક'ટેવુ') કેમ સાબીત થાય? 

ઉ. ખ'દોખર્ત. ઝગચાલ, ભને ખરો વ્યવસ્થા કએ કેળન 
વ'ઝોના કામમાં પહેલાં જરર્‌નાં છે. જ્યાં ખે ન હેય તયાં 
વિદ્યાભ્યા સનો સમત સવેછે, વખત અને 'કડ્દિ નકામાં 
પરાય છે, અમને માત ખરાખ લટખાનો[; સ'ગચય થાયછે. 

પ. તાખેદરી-ી બાબતમાં શિક્ષકનો ખી છ કોઇ રીતે ટક નથ1? 

ઉ. છે. એક દ્રજની નેડેખીજ સખાવે છેજ. સ્માપગૂ 
રત્નના €૫ર તેનો મોને હક છે; સ્મને નમતા હૈય વયાં 

તાખેદરી સ્માપો ત્યાપ ચાલી સ 

ક્ર. રેચ | કાયદા આપણે શા માટે પાળવા? 

ઉ. એટલા મટે કે ધમૂશાસ્માં કાયદા પાળવાનુ' યુછે; 

આપ'ગ્‌ કારખુ શકિત પાગ તે પાળવાનું સાક્‌ કહે છે; કમને 
ગ્માપ'ગા પોતાના લાભની ખાતર પણુ તે પાળવાની ધાં 
જર છે. માટે જે ક કા: રેવદેશના કાયદા તોડે છે, તમને 
ધમૈથોક વિરૂધ્ધ ચાલેછે ( સ્મથવા તેનું ખન કયેછે ) તેને, 
ખરાબ સ્વડેશી,ગ્મને પોતાના પગયરજ કુહાડીમારનારસમજનેો. 

પ્ર. તાખેઘર ભેટ્લાજ કાર'ગુયીં માનવાની છે? 

ઉં. ના. તેને માટે ખોજા ધ'માં ક;રગુછે. કાયઘ સો 
ના લાભને માટે ખનાવેલા હેય છે; સ્મને જુદો જુદી ન્ન- 
તાને ભેગી રાખનાર ખર્‌' પૃુછાવો તો એ કાયદાજ છે. જે- 
મ શરીરને માટે મમત્ર છે, તેમ પ્રજ્નને માટે કાયદા છે; એન 
ટશે ૬૩, તનદરરેતો, રહ્યાગ્‌, ને આરામચૅન પ્રશ્ન મા- 
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1 માલ-ઝેવ--વલખ. ક ધમશાસ્ર સ્‍્મથવા જે ધરી 
ક્ાળવામાં મ્માવતો હેય તે. 


૪પ 


તને એનાથી છે. 
પ્ર, શા ધમના લાભમાં ખોખું ક'દ'કારણુ તમે સ્મા- 
પ શ્રક? 

ઉ. સવળા ?ેશીમાં ને ખધા નુળોમાં સૈથીથી સાસ 
ને સહ્યા માણુસાએ' કાયઘ ખાંધેલા હોય છે. ખનાવનાર- 
ની ખુડ્્‌િ ને લાયકી વિષે, સેકમે વર્ષથી તેમને લોકોએ 
મ્વિકારેલા છે તે વિવે, મને તેમનો લાભ જે ગયાપણે લ- 
તા સ્માવ્યા છાંગ્યે તે વિષે વિચાર કરતા તા એમજ નકા 
યાય કે તેમને સ'ભાળવા, માન સઆપવુ', ને પાળવા. 

પ્ર" યારે સ ધર્મ જે તોડે તન શ કળ મળે? 

ઉં. વપિકકાર, મેરસમાખર્‌, ને સજન. 

મ. રાજનના હકમ શ॥। માટે માનવો? 

ઉ. કાર'ગુ કે કાયદાનો તે રહ્યક છે, નમને જે રાજમાં 
સ્યાપગે ઉછયો ને ્મ.પ'ચુ' રહ્ય'ગ થયુ' તે રાજને તે ઉપરીછે. 

પ્ર. પ્ર્નની તાબેડારી કેવ? રોતે માનવી? 

ઉ. જે સભ્યતા માન ને પ્યાર સયા [પણે ખાપ'ગાં છ 
રાં માખાપ પ્રતયે રાખાંએ તે રધ્યતના પિતા તરીકે સ્યામ'ગે 
રાજ પ્રત્યે રાખવાં નેપ શમે; કાયદાના ઉપરી તરાંકે સખ.ષમે 
તેની ત્યાનામાં ને ત.ખૅદ રમાં રહેવુ જદ; સ્મને પરપે- 
શ્રરે તેને આપગા ઉપર રાજ કરવા મૃકેતો છે, માટે રઃ 
જભકિત ને નિમકહલાલો ગાપગે તના સાયે રાખવ જેદ'ગમે. 


પાઠ ર્ર સે!. 
સ્વદેશ હિતેચ્છા (દેરા ભિમાન) 
પ્ર. રેર્વદેશહિતેચ્છા એકલે ૨? 





૧ જેમકે ગ્યાપ' 'ગા મૂળ કાયઘ મનુઞ્મે ખાધ્ય તે ઞ- 
કડા વ્ષેયી ગાલે છે. હછાછળા ને અરુચમન કા મહા 
૫્તિએે બાંધેલા ધારા વિચાર કર્યો વગર હસી કારેછે, પગ 
એ બહુ ખોટું છે. ૨ સ્વ 4- દેશ 4 હિત 4- દચ્છા. પોવાના દેશનું 


૪૨ 

ઉ. સ્માપણા દેશ ઉપરનો પ્રેમ-એટપે રેશની ભૂમિ, 
૨રથાનકો, કાયદા, સને ગ્માપણી પેડે જેમને સ્વદેશે જત્મ 
ગ્માપ્યો હૈય તે સધળા ઉપર પ્રેમ રાખવો તે. 

પ્ર. ખઆધમ ન પળાય તા રુ સમજવુ? 

ઉ. ખે ધર્મ ન પાળનારતુ-હદય દમ વગરનું ને ૨ક- 
તધ્રછે ખેમ સમજવુ. ખયા ધને સઘળે 3ડેકાણે એટલે 
શ્વિકારગમાં મ્મા્યો છે, કે ખૉશ્ત હરેક ગુનાને માટે કે 
માક કરનાર મળે. પગ જે કોઈ પોતાના દ્વેશાને માટે બે ૬ 
ર૬ર રડે છે તેના સે! ધિક્કાર ને તિર્‌ગ્કાર 53 છે 
પ્ર. ટેસાભિમાન શામાં રહેલો છે? 

ઉ આપ'ગ॥ દેશના કાયર દૃરપગે પાળવામાં. તેનાં 
“ને સાશા સ્યાપવામાં, દેશીભાદએઓને તમાં દેરા- 
મા ઓન મદત કરવામાં, સ્તનને આપ'ગા પોતાના કલા 
ગને સખસાતા કરતાં દેશ કહ યા'ગને વધારે પરા'દ કરવામાં, 

પ્ર. એેનાં કેટલાંક કળ ગ'ગી ખતાવા જદ એ? 

ઉ. આપણ જમાત * ખએેડાય છે તે દેશાભિમાનને 
લખે; ખેડુતને મેડેનતને ખશ રાખનાર, અને વિપત્તિની 
સમદર પશુ ગવ મની સાથે “નયી રાખનાર દેશાભમાન 
છે; ફે મા ર ડા જ૦નળમાં 2 કા સ્ખાપનાર ક 


જે 
ષ્2 


ક્યાય કરવાનો દચ્છા, ૧ ધમાલ, વિધાનાં, સધારાનાં વગેરે; 
જેમ ક ધર્યશાળા, દેવર્ષાન, સદાજત, નિશા ળો. પુમ્તકશા- 
ળા. દવાખાનાં. હુન્નરશાળાઓ વગેરે. ૨ નતિમક હગામ, 3 
વિશેષ કરાને વિલાયત વમે-. સધક્‌ેલા દેશોમાં. 

૪ "મેડુતા અન સવળા લોકો સ્માછું પાતળ મળે 
તાય પોતાના દેશ તજછ વિટેશમાં ઘષ કરીને જ! રહેતા 
નવો, અને પોતાનુ' કામ હૉસથી કર્ય જય છે તેનું એક 
કાર'ગુ સ્વદેશ પ્રી તિ છે છે. પરદેશમાં ગએલા પણુ પોતાના સ્મ- 
સલ દેશ્રને ચાહે છે, નમને દ્યાં સ્યાવવાનું' મન કયે છે. 


૪૩5 
' છે; ધર્મતા ઇપદેશકોને નિરાશા વખતે આશયે સપનાર 
ગમે છે; લડાયક સિપાદ એને તથા ખલાશન્મોને ભય 2- 
હતિ જ મરણી કરનાર ખે છે; સ્યને ર્વાભાવિક રીતે 
ઝુ ₹શ્વર્થો મળેલી શ્થિતિમાં દ2ેક માણસ ૨ રષડેછે તે 
ક 
પ્ર. શા વિચાર્યો આપણા દેશ પરે પ્રીતિ રાખવાનું 
આપણન મનધાથ છે 
ક તમે ભૃમિએે “પણને જન્મ સપ્યો, અએમાંજ 
સ્માપળે! ઉદય ને કેળવણી પામ્યા, ખાપખણા માબાપનું તે 
રેડ'ગ, ને સ્યાય'ગા ક તે ઘર છે. સપા વડ 
વાની મરણ બૂમિ એે છે, સ્મને આપણા ₹૭વરતું' મદર્‌ 
પ ગજ છે, 


પાઠ ૨૩ સે!* 
ફુતજ્તા# 

ઝર. કતસ્તતા પ ખેટલે ૨]? 

ઊં. મળેલા લાભને માટે ઉપકાર માનવાનો ૬ૃત્તિ. અ- 
ને ગે લાભ આપનારના સઆપાગાથા ખને તેમ સારં રીતે 
ખદલોા વાળવાની ૬છા. 

પ્ર. કતનતાને ધમ જા માટે કહેવા? 

ઉં. એટલા માટે કે એયાં ન્યાય સ્મને ખરાપણાના 
સમજ આપણામાં છે ખએેમ માલમ પકે છે. સતે આપ- 
ણુ માયાળુ હસિએઓને ઉસેજન મળે છે. 

પ્ર. કતનતાને આપણે જેમ ધમમાં ગણૂાએ છોએ 
તેવી રીતે તે માયાળુ મનોવૃત્તિમાં ગણી શકાય કે નહીં? 

ઉ, હા, ગ્ગ્રી શકાય. કતમ્તતા જેનામાં ન હોય તે મા- 
. ખુસ એવે સ્વભાવ વિરદ્દ ને નીચ ગણવામાં આવે છે 
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થ્‌ કખૃતર્‌ ત કીડીના પાડની છે।કરાંને યાદ રૃવચાવવ. 
ર્‌ દયા પ્યાર વગેરે માયાળુ %ૃત્તિખ કહેવાય છે. ૩ જન 


૪૮ 


કે એવા કતધી માણુસથી પણુ “ હુ કત નથી” જેમ 
ગાર માણસમાં કધે કહી ચકાશ નહીં. 

પ્ર. ખોજા ખધા ધર્મમાં ને કૃતઝતામાં શૈ ડ્ર છે? 

ઉ. ખોજા ખધા ધશ પાળવામાં છોડી કે ઘણી મુશ્કે- 
લૌ કે દુ:ખદાયક સ્‍્મટકાવ નડે છે, પણુ કતમતાના સ્‍્માચરણ- 
માં એવુ' ક. હોતું નથી. કતત્નરતા ન્નણુવામાં ને પાળવા- 
માં મોઠાશ ને સ'તોાષે રહેલાં છે. 

પ્ર. કૃતધ્ત માણસમાં ખોહોવા જેનુ' શુ છે? 

ઉ. તેનામાં ધર્મની અને નીતિની લાગણી ખિલકુલ 
હોવી નથી. જગહ પની તાબેદારીનાો ને સેવા ચાકરાનો પાયો 
તેણે આપણુ! ઉપરે કરેલા ઉપકાર છે. અ માટે જે માણુસ 
કૃતક્ન ધાય છે તે તેના પરમેટ્વરને- તજે છે; સઘળી સારી 
ભસ્તુના ત્યાપનાર ઉદાર દશ્વરને તે જુલમગાર ગણું છે 
મન તેને ધિક્કારે છે, 

પ્ર. અમ કેમ? 

ઉ. કેમ કે જે જે લાભ મળે તેને લાભ ગણુવામાં 
ન સમાવે અને તેથા સ્ાપણામાં કતન લાગણુ। ઉપન્ન ન 
થાય, તા ત્ખાપગી નજરે તે (લાભ, તુકશચાન સમન પાંગકારી 
બાને યઇ પડેછે: સ્માપણા ઉપર્‌ ઉપકાર કરનારને સ્‍્ાપણુ 
દુસ્મન સ્મને ધિક્કારવા જોમ વસ્તુ ગણુંગ્યે છાએ, 

' ગ્રે. આપષૂંકતતા સોથી સારી રીતે કેમ ખતાવી શકાય? 

ઉં. સ્ાપખ્યના ઉપર્‌ ઉયકાર્‌ કરનારની] જેવી ઇચ્છા જય 
તે પ્રમાણે નિમકહલાલોથા ચાલવું, તેની સમાના ખરાખર, 
માનવી, સમને તેનુ' સન્માન રાખતું, સન્માન રાખવાથી તેના 
શલાને માટે ખરા મનથો પ્ર.્વેના કરવાનુ, તેની સંવા કર- 


“નૂ - -ૂૂ---ૂ-નક૪ૂૂ-ન---૦--૦--૭-" -૦-ન૨૨-૦૨૦૪૦૦ન૦--ન-- -..૮. 


વભાવ કતલ હાય છે, માટે કતણ્ીત સ્વભાવ વિરહ ગ્ય 
કેવભાવાક કહાએ તો યાવ (ગૌર ગજેબ સરખો.) 








૪૬ 


લાનુ', તેની ચાલપલકત સ્મને માલમિલ્કત ઉપર થતા હુમ 
લાથો ખસાવ કરવાનુ' વલણુ થશે, એટલે ઉપકારનો ખદ્લે 
સ્રી રીતે વાળાં શકારી. 


૧૫૯-૧૫૮૫ 40 પ “૧. “૧% ર #“૪ ત9-% જ /૦"% "ક ૧ 


પાઠ ર૪ સે!* 
સભ્યતા# 

પ્ર. 'સભ્યતા એટલે શુ? 

ઉ. ખીજા સાયે માયા મમતા ને સવકાધ્મી વર્તવુ, 
ખેટ્લે સ્સાપણા સમાગમમાં તેખએને સખ ચેન લાગે. સમાન 
પષા પોતાના કરતાં તેમને વધાર” માનવ'તા ગણવા, તમને 
તેમને માટે વધાર કાળજી રાખવી. 

પ્ર. સતા સદાચરણુને મહત્વ શ્રાથી મળેછે? 

ઉ. મન મારવાના ઝ્ુગુથી. બીજાના સુખને માટે મ્યાન 
પણી પોતાની પ“ચ્છા છોડો દેવી. મ્મા કારણુયીજ એને 
દદાર સદ્ઝગુ કહેછે. 

પ્ર. એયી શાં ફળ થાયછે? 

ઉ. ખએેથી લોક આપણા વિષે સાર્‌ વિચાર ખાંધેછે, 
તમને તેખા સ્‍્યાપણુ' વિશેષ માન રાખેછે. એથી સ'સાર 
સજ્ખર્‌પ થાયછે. સારે। સ્વભાવ રાખવાથી, તમને નનૂદા નનૃઘ 
પક્ષમાં મિત્રાચારી વધારવાથી નીતિધર્મને પુષ્ટી મળે છે, 
તથા નાતન્નતના લોકને લાભ થાયછે. 

પ્ર. શુ' વિવેક ખેકલો સ્ખાચરણુમાંજ રહેલો છે? 

ઉં, ના, ત્માપણી ]ખોલછા પાગુ સભ્ય જેઈએ; એટમે 
તમસભ્ય, ક્ર્ોભૌતાં, જડસાં, કે અપ્રોતિ ભરેલાં વેણુ સ 
ભાળયો તજનવાં. 

૧ વિવેક-શ્યા વિષેનો ચોથીચોપડીમાં પાઠ છે તે €૫ર 
છે।ક રાંનુ' ધ્યાન ખે'ચવુ'. ] પોપટનાં ખે ખચ્યાં વિષેના પાઠજુગ. 


ક 


પાઠ ૨૫ સે!* 
પરોપકાર ખુદ્્રિ, 
પ્ર. પરે।પકાર્‌ ખુદ્દિ એેટણે શુ? 
ઉં માગુસ જાતતનુ' સાર્‌ કરવાની લાગણીને તથા 
તેમનાં સુખ વધારવાની ને પ્હાજ્તા ૬ર કરવાની ખેક સ- 
જસરખાં તિવ્ર ઇચ્છાને યર્‌।પકાર્‌ ખૃડ્ડિ કહે છે 
પ્ર. ધ્યા સમયને પર્‌।૫કાર એેકજ છે કે કેમ? 
ઉ. કેવળ એકજ છે એમ નહિ, ઘ્યાને ખાષહેકો સ 
યે લઇએ તો તેમાં પર્‌।પકારની સામે મ્માપણાં લહ્માગુને ૫- 
રિષૂર્ણું કરનાર હરેક સદ્યગુ ખાવી જાય. તેનો ટકો અર્વ 
લઇએતોતે પરે।યકાર એટલે ગરોબની ત'ગીએ દર કરવામાં 
આપણી પાસે જે હોય તેનો કેટલોક ભાગ મોકળે હામેવાપરવો તે. 
પ્ર. નયા ધર્મ જાવાની પ્રયોજન કીયાં કોયાં? 
ઉ. મુખ્ય એ કે પરમેસ્વર્‌ આપણુ ભલુ કરનાર છે 
તેની ભારે સમજ; અને ખીજ્રું' એ કે આપણે સા તેનાં 
ખતાવલાં પ્રાગ છોખે એ યાદ રાખવુ'. સ્માપણે સવૅને સ- 
રખી તગીખએઓ ને ખપ પડે છે, નમને મદતને માટે -સવૅને 
ખેક ખોજાની જરૂર પડે છે 
પ્ર. 9 પરે્‌પકાર કર'ગુ. માંજ રહેલો છે? 
ઉં. ના. વિચાર ઉપર પણુ તેની જખરી સત્તા છે. ખો- 
નાનાં કામ ખોટાં છે એવુ' પરે।ષકારહ્ૃદ્ધિવાળા માણુસ મ- 
નમાં સ્‍્ખાવવા દેતો નયી. તો પછી તે છોકોએ પોતાનાં કામ 
ખોઢા હેતુયી કવી છે તેનો વિચાર તો ખેના મનમાં કયાં- 
યોજ તાવે? હરકોધએ પરૈ્‌।પકાર વગેરે કરેલાં કામ સારા 
હેતુથી જ કયા હરે એવો સવળો ન્મર્ય તે લેછે. તેના મન 


-----------------------*- “5-૮-૦૫ વાઇનાશછ-તામઇનાતનક-૦૦0”--૦-૦-૦, 
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૧ ગરજ મટાડવી ત્યથવા જરૂરીત્માત પુરી પાડવી. ર ખ- 
કછ્રો ન યાય એવી ત્મખ'ડ. 3 કાર્‌ણુ. 


પશ 


ને ખાઠું લાગે ખએેવી .કૃત્તિ તે રાખતો નથો, ગ્મને કઇ ” 
લાગે તો તે હશેમાં ગગને મનમાંથી કાઢી નાંખે છે. 

પ્ર. જગતમાં પરોપકાર ષહિનો ચગ કેવો ગણાય ? 

ઉ. સાર્‌. એવા સદંઝ્રડુગુ યોડાજ છે કે જેમને લે કે 
પર્‌।ષકારં જેટલા ચાહાતા હૉય, માટે સ'ભાળ રાખવી કે 
સાપણી પરેપકારખદ્દિ પોતાને ઉયર્યાનેન જળવાઇ રહે. 
ક્ર. પરે।પકારનુ' મૂળ શૈમાં છે? 

ઉ.પરમેશ્વર્‌ ઉપરના ભાવમાં; કેમકે માણસો ઉપરની 
સદભાવના ત્યાંયોજ ઉતપન્ન યાય છે. 

પ્ર. સ્આાપણે ધણા લોકથી ઠગાઇ એ, સમને ગુણ 
યછવાડે સ્‍્યવઝ્ણ કરનારા _માપણને મળે છે, તેથી શુ' ગઆ.- 
પણુ સમા ધર્મ છોડી દઇએ તે! નિદ્દીષ થઇએ કે ? 

ઉં. કદી નહિ, જ્યાં સધી સંસારનો સ'બ'ધ ન્તરો 
છે, ષ્મથવા જગતમાં દર્દ્રિતા ને જુલમ ચાલ છે, ત્યાંસુધી 
ગ ધમ પાળવોજ જેઇએ. સમાં ક્રજ પણે પશ્વરને 
સમદ કરવાની છે. આપ'ગુને ખધ્લો સ્‍્માપવો એકલા તેનાજ 
હાથમાં છે, સ્મને જ્યાં સુધી તે સાપણુને ખધનમાંષો જટા 
કર્‌ નહિ, ત્યાં સુધો ૫ર્‌।પકાર્‌ કરવા આપણે ખંધાએલા છાંયે. 


જ લ ણ છ આ તાતા ત ન ત ત ત ક ના લ હા તક નજ ક ક નાના 


પાઠ ૨૧ સો. 
નેષ્કપટ (સત્યરીલતાર') 
પ્ર. નિષ્કપ૨ એટલે ર]? 
ઉ. પ્રમાણિકપાગે સે ને ચોખવઢયથી ચાલવુ. ૬25 જત 
ની ડમા૪ સ્મને ઢોૉંગને ધિકરવી 
મ. નિષ્કપટને સદ્ઝુગુ શા માટે કહે છે? 


ઉં કેમકે *જ્તમ'ડળના પ્રયક ગ્માદમોના ભલાને 





*માગુસ સમગ્ર; ગ્મને પ્રથયક એખેટલે દરક માણુસ, 
ગ્મા વિષય સાંખવતાં જુઠ વિષેનો પાઠ ઉપયોગમાં લેવો. 


પૃર્‌ 


માટે એેનો જરૂર છે. 

પ્ર. જઠને તમે કેવો ગણો છો? 

ઉ. સઘળા દુર્ડુણામાં તેને નીચ તે ત્ધધમ ગખગીએ 
ખોગે. ₹ક્વરની નજરમાં તે સૌથી વધાર ધિકારવા નગ 
છે. ખેયો ખીકણો ને સ્વાર્થી સ્વભાવ માલમ પડે છે; તનને 
હ? દુડણુ ખેમાંથી પેદા યાય છે. 

પ્ર. એક મહાપ'ડિતને કોઇ પૂછયું “કે જુઠ ખોલ- 
થાથી માગુસને શું' કૂળ મળેછે, ત્યારે તેણે કેવા જવાખ મ્માપ્યો? 

ઉ. “સાચુ ખોલે તો પણુ ક્રોઇ માને નહિ”, એ ફળ 
તૈને મળે છે. 

પ્ર. ખરી સ્મથવા સ્પષ્ટ જીઠયીજ માત્ર ત્ખમલગ ર 
હેવાનુ' છે? 

ઉં, ના, હરૈક જાતની છેતરપ'ડો, પછો પશારાયી, 
વાણીથી, કે ત્માચર'ગુથી થતી હોય તેનાયો પણુ દૂર રહેવુ 
નઇમે, દીગ્મર્થી બોલવાથી, જે કહી સ'ભળાવતા હોઇને 
તેમાં મરી મશ્ચાલો ભેળવવાષો, કે એેમાં જરા પણુ છંઢ 
મારવાથી સ્માપણાં લક્ષણ્‌ને સ્મનીતિનો ડાધ લાગે છે. 

પ્ર. તિષ્કપટ્યો શા શા લાભ થાય છે? 

ઉ. જે ખુહ્મા દીલનો નિષ્કપટો હોય છે, સ્મને જેને 
પોતાની જૈહેપ્ગ્ી કરીમાં ક: છુપાવવા જેવુ' હોતું નથી, 
નેપાપકમીથી લલયાતો નથી, ત્મને લોકમાં પોતાની ઉ'ચૌ 
ષાગ્યતા જાળવી શકે છે, તેને સઘળા માન સ્પે છે. તે 
ખુણે ખોચરે પડી રહેનાર હરી, તો પણુ તે સ્વતંત્ર, નિ- 
મૈળ, તમને મહાન રહે છે. 

પ્ર. ખેષી સામાને ચા શા લાભ યાય? 

ઉં. મિત્રાચારી ભરલા તમને વિશ્વાસુ વ્યવહારનું સુ* 
ખ મળે છે. ખએેથી સાર્વજનિક કામને ખાશર મળે છે, 


પડ 


ત્મને તેને નભાવો સકાય છે. 
ક્ર. સાચવટ જાળવવામાં કયો સાધારણ દુશીણુ તજ- _ 
થો નેઇએે ? 

ઉ. જુઠાં વખાણુ કરવાની ટેવ તજ્વી નેઇએ, તમા 
દુ%ુગુને સારીપેઠે ધિક્કારવો નેએ, કેમકે એથી ખીન્ન 
છેતરાયછે; સ્યને તેમની સ્વપ્રોતિ* તથા ખોટો ખડાપ/ સાં- 
ભળવાનો હૉંસને એથી પુષ્ટી મળેછે; તેમજ શયાપણે” પોતે 
બઆપણી બૂળેા ને એડ ખાપણુ વિષે ખરેખર લોાકોથી,જણી 
રક્તાનથો, સ'મખ તે સુધારવાનો ગ્યાપ'ગુનૅલાગ મળતો નથી. 

પ્ર. સવ્યશોલતા જાળવવાના ઉપાય કીયા કયા ? 

ઉ. ખોલતા પેહેલાં વિચાર કરવો; ખીજ ઉપરનાં હ- 
દયા જ્યાદે ચાહના કે કઢાળાને કબજામાં રાખવાં; આપણી 
તર્ક શકિતને લગામમાં રાખવી; જે ચકથયત મુખ્ય કરીને 
અપણુને લાઝ્ીુ પડતું હોય, ત્યથવા જે ખીજાને લાગુ પ- 
ડતુ' હોય, તે કહેતાં ખૂબ સ'ભાળ રાખવો. 

----------------- 
પાઠ ર૭ સે. 
નસ્રતા (સે સ્યતા.) 

પ્ર. તમ્રતા એટલે શુ'? 

ઉ. જેની સાષે સમાપણા કેોઇપગુ તરેહનો સ'ખ'ધ 
હોય, ત્યયવા જેના ઉપર્‌ ત્યાપણો સ્યધિકાર્‌ હોય, તેનો સાથે 
બોલવા ચાલવામાં મીડાશ રાખવી તે. 

પ્ર. એને ધમ શા માટે ડહે છે? 

ઉ. કેમકે એથી લોકોના સ્ૃખમાં તથા વખતે લાભ 
માં પણુ ઘણા વધારા થાય છે, તમને પાપ કરવાની -ઘણી 
લાલચો ખેથો તજાય છે. 


પશ હક- -.અ૫૦-બયાણનનાશઇજ, 


૧ પોતા વિષે પ્રેમ. ર કહેયૂ-કહેવાનુ'. 


પ 


પ્ર. ખરો તરમાચ્થો શા ચા લાભ થાય? 

ઉ. મહાકવિ (શેકસપીસ્મર) કહૈ છે કે “ શમે ખેવડો 
રીતે લાભકારી છે; એટલે જે માસ નરમાચ વાપરે છે તે 
સર્વનો પ્યાર મેળવે છે, સ્મને જેમની સાધે તે નરમાશ ર!& 
જે છે તેમને પોતાની દુઃખઘયક સવસ્થા ને ધધો પષુ 
મીઠાં થઇ પડે છે. '' 

પ્ર. સષોર્પી પુસ્તકમાંથી મ્યા સદ્ષ્ઠણુ સખધો કાં૪ 
શીખામણુ મળો શકે કે નહિ? 

ઉં. હા, મળી શકે છે. સધળા સરજેલા પદાયૉમાં ન- 
ર્માશ રહેલી છે, મ્ખમને તેથી માલમ પડો સમાવે છે જે તે 
નો કસા પણુ નમ્રતા ને માયાથી ભરેલો છે. સાંઝે પડતી 
ઝાકળ, સવારૈ્‌ ત્માવતી પવનની છેહેર્‌।, શ્રાવગુના ધૉમાં 
સરવડાં, ભાદર્વાનો મ'૬ ઝરમર કરતો મેહુલા, સમસ્ત ય- 
તા સૂર્યના કીણા, સ્મને રાતે સંભળાતો મદ શાંત અવાજ 
મે સર્વે તેના ખનાવનારનુ નમ્રપણુ' ખતાવે છે. સમા સ- 
ધળા ખનાવ નિરંતર ને સઘળે ઠેકાણે જવામાં આવે છે. 
પયબનના સસવાટ, મને વષાોદતી ભયકર ગજના તો કવ- 
તિતજ સાંભળીખએે છોએ." 

પ્ર. મમા ગ્ર શુ' 33૫લા ડોળવાળો ધધ છે? 

ઉં. ના. એેની મતલખ ખોજાને સ્માંજવા કરતાં ખુન 
શો કરવાની છે. એના વિશેષ ગ્ુણુ એ છે કે જમાં 3પ- 
રીપષ્દુ' હાથ નીચેનાં માણુસાને સખતા૪ ભરૈલુ' લાગતુ 
હે।ય «યાં તે ઢાંકવુ'. 

પ્ર. આની સાવે નજીકનો સખધ રાખનાર માયાળુ 
સણછણુ ખીજ કયા કયા મ્યાવે છે] 

ઉ, એથી આપણા જાતિભાપગયની દ્લિગીરીમાં તમા 
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“:» જ હષર્‌ ઉપરનો-ખહારનો. 


પપ 


પ્રણું ભાગ લેતા થઇ'મે છોએ, તમને તેમની ખોડ ખાંપષુ 
ને માટે સખષતા૪ રાખતા નથી, ખએેમના ઉપર ઉપકાર કરીગએે 
તે મે સ્વભાવષો તેખ ખમણા ખુશી મધને કખુલ કરે 
છે. ઉપકારના ખોજાનો સખત ભાર પણુ ખએેથી લાસતો ન 
ચી. ઉતાવળમાં સ્મમર્યીદ ખોલતાં વેણુ ખેંથી ગમટકે છે. ઝુ- 
રસામાં ઝાંઝ ચઢી હોય તે નરમ પડે છે. નપ્રપણ્ુ જ ૨ાં- 
[તનો સાથી અને તેને વધારનાર્‌ છે 

પ્ર. કયા કયા દુષ્ટ તમને અણગમતા દૃઝુગાનો એ 
સ્ામાવાળીખએ છે? 

ઉ. ત્મહકારનો સને પોતાની મરજી પ્રમાણેજ કર- 
થાની હડીલાદના તે સામાવાળીઓ છે. ખીજને દુઃખ દે: 
ભાના વલણુની, તમને તેમને માક્‌ ન કરવાની ખામીની તે 
થિર્‌ છે. નિર્દય સ્વભાવની સ્મને ખીજ્ન વિષે મત ખાંષમે* 
બામાં સખતા!'ની તે સામે છે 

પ્ર ખીજ કરતાં ત્યા સઇઝણુમાં વિશ્રેષ લાભ કયોછે 

ઉ. દેશકલ્યાણુનાં, દેશસ્ધારાનાં, શર્વીર્પગા।નાં, કે 
મન મારવાનાં મહત્કાયો કરવાની ન્વેગવાષ્ટ કવત્તિતજ મળે 
છે, પરતુ નમ્રપણાનું' કામ નિરંતર પડે છે, સમને તે સ્મા* 
સર્વાનાં સાધન હમેશાં ગ્યાપણો નજીકજ હોય છે. મહાન 
યવાની શકિત ધોડામાંજ છે, પરંતુ નમ્ર થવાની તો સ- 
ધળામાં છે. સ'સારમાં લોકોની નપો ધોચકજ દ્ર કરી 
શકે, પરે'તુ સધળા તેવી માપદાઓને હલકી (ગ્ધોછી) કરી 
શકે. ધણા જણુ સાખી પ્રજ્ન ઉપર ત્ઃમલ મેળવી તેમનાં 
સુખદુઃખ ડ્રેર્વી શકતા નથી, પરતુ હરેક જ્ણુ કોપ સ્ય- 
ભાગોમ્ખા માણુસની હાલત સુધારી શાકે, કે તેની આપદા 
છી કરી શકે, 


ગ્ર. ખઆ-ગુણુ ઘુ' પણા મવુષ્યભાષ્ઠએ પ્રત્યેજ 


પદ 


કાચરવાનો છે? 

ઉં. ના, પશુએા તમને જેમાં જવ છે તે સવૅ પ્રત્યે : 
તયાચરવો. ટોર ઉપર્‌ માયા રાખવી ખે દયાળુ સ્વભાવની નિન 
શાનો છે. જે પોતાનાં રોર્‌ ઉપર્‌ ધાતકીપણુ' ચુજ્‌ છે, 
તેનામાં સદ્ગુણુ ને ન્યાયો સ્વભાવ ખતાવનાર ઉમદા ગુણી 
ની ખામી છે એમ સમજવુ, 


પાઠું ૨૮ સે!. 
ચોખવટ (પ્રમાણિકપણુ) 
પ્ર. પચોખવટ ગેટલે શુ'? 
ઉ. પારકો મિલકત તરક વાજખો ને પ્રમાણિક નઃ 
જરે નેવુ'; મને પોતાના કામકાજમાં હલકા ને ર્વાર્યી 
કાટ ધડવાથી દૂર રહેવુ' તે. 


પ્ર. એ ધમ શા માટે કહેવાય? 
ઉ. ખેટલા માટે કે ખે વંગર્‌ સ'સાર ગ્મવ્મવસ્થામાં 


માવી પડે, વેપાર ૨[।જ્ગાર્‌ ખંધ પડે, અને સુધરેલા પ્રુ* 
દેશ પણુ ગોર તમને ખુનીખતનુ' રહેઠાણુ યપ, પડે. 

મ. સયા ધનનું શી રીતે ઉલ'ધન થાય? 

ઉ. ઉઘાડી લુટ્કાઢ જેવા જુલમથીજ ખએેતુ' ઉલ'ધન 
થાય છે, એેટલુ'જ નહિ પણુ દરેક જાતની ઠમાઇ નમને 
છેતરપ'ડીયો પણુ તેતુ' ઉલેધન થાય છે. વાળી ત શ્કીગ્યે 
ગવ દેવુ કરવાથી, ગ્માપણા નોકર ચાકરની વાજ્બો રૈ્‌જી- 
માં કે સરકારી નોકરીના પગારમાં ભૂલથાય દેવાથી, પાછુ' ન 
સ્માપવાને ઇરાદે ઉછીનુ' લાવવાથી, અને વેપારીના માલ એછે 
યડાવી લેવાનો યત્ન કરવાયો પ્રમાણિપણાનુ' ઉલ'ધન થામછે, 

ઝર. એતનુ' ઉલ'ધન શા શા કારણુયી થામ છે? 


૧ પાકલાનત. 


જી”જ------ ૦ :.. 


પક 
ઉ. ત્યતિ લોભી સ્વભાવ, હડાડપષુ, સ્વછ'દ, ખેદી- 
પષ્ટુ, ત્મને ધર્યા વગરની સમજશકિત, એ કારણોથી. 
પ્ર. સ્મપ્રમાણિકંધગાયી ત્ખલગ રહેવાના શા શા ઉપાય? 
ઉં, ખીન્નનાં ચઢી ખાતાં સુખ સંપત તરક અદેખાઈ 
કરી શિવાય જેવાની ટેવ પાડવી, મ્માપણી મ્માચા તકણાને 
મ્માપપ્માં સાધનાની હદ ખહાર્શ જતી મટ કાવવી, પણા 
પધા શૈ।જગારમાં મેહેનતયો મચ્યા રડેવું, ત્યને એ દુર્શ્ુપગ 
મ્મધમ ને નીચછે ખેવુ' સ્માપણા મનમાં નિર'તર સમજ ક 
પ્ર. પ્રમાણિક માણુસનાં મનપર્‌ જ્ઞાથી વધારે ડુ 


દયક ખોજ કયો છે? 
ઉ. વાજખો દેવુ વાળવાની પોતામાં તાકાત નથો ને 


નણુવુ' તે. ખે માટે, કોધ્વાર્‌ કરજની ગ્માપદામાં ત્માવી 
પડવાની કમબખ્તી ન લાગે એને લાટે લાંમો નજર્યી ને 
*સ'યમથી સારોપેકે મેહેનંત કરવી. 

પ્ર. ઉધાર ઉછીનુ' કરવાની ટેવ સારી છે? 

ઉ. ના, સ્ખાપણા મોજ્શોખને માટે ઉધાર દછોનું ક- 
ર્વા કરતાં દુઃખ થઠવુ' સારૂ. 

પ્ર. પરતુ ઉધાર ઉછીનુ' કરવાની કદાશ આપણુને 

જર્‌ર પડે તો પછા કેમ કરવુ ? 
ઉ. તે પાછુ વાળવાને પહેલી તક સાધવી. તે પાછુ 


ભૂળતાં સુધી આપણો ખરચ *કમો કરવો, સને કોર! નત 


થાડ ૨૯ સે. 
મોટુ મન? 
પ્ર. મોટ્‌' મત એટલે શુ? 
૧ મન મારવુ. ૨ ઘણાને લપડાક મારી મોં રાન 


તુ' રાખવાની રેવ હોય છે. જેમ વૈસે? ખુટતો જાય તેમ 
ખહારનુ' ડોળ રાખવાના મોજ ક્વોખમાં ન પડવુ. 


રાતન પર કીંભ તાઈ ર" 





ષત 


ઉ. ખીજના કૃત્યો ને તે કરવાનાં કરશુ વિષે માયા 
મેહેરખાનીયો મત ખાંધવાનો રરવભાવ. 

પ્ર. એને ધશ શો મટે કહેવે[? 

ઉં. એડલા માટે કે ગયે વગર ઘગી ખાખતોમાં ૫'નં- 
સાફ આપો શકાય નહિ, સ્મને સત્યમ ખોળી કઢાય નહિ. 

પ્ર. એને ધમ ગણવાનુ' કો! ખાન્નુ' કાર'ગુ છે? 

ઉ. હા, આપણા મતુષ્ય ભાઇઓ સ'બ'ધો પણા 
અવૃણુ સાનને લધે, તેમનાં ઘણાં કળી, સ્યાચરવાનું કા- 
રગુ નિદાષ ને વખોખુવા જેગ હોય, તોધગુ તે ખાપણુને 
ટપકા સ્ખાપવા નનેગ જાય; ગ માટે, તથા સ્યાપણને વારે 
વાગે છેનરવાનોર સ'ભવ છે, માટે હરેક ખાખત વિષે ખનતા 
સધી સવળે”* સય લઇને મત ખાંધવા. 
કરજ કરી ખરચ કરે પગુ સ્ખ'તે તેની વધારૈ ખરોખી ધાધછે. 

તે. ખોજ્ાની ચાલચલકત વિષે મત સાપતાં . મોટા 
મનની જર્‌ર છે કે નહીં? મ 

ઉ. છે; કેમકે તે વગર આધે નિષ્પક્ષપાતી યઇ 
સકતા નમા; ગને એ કારષુસર્‌ ન્માપણે સ્મન્યાય કર્‌ 


૧ કેટલાક કાગડાની પેઠે ખીજનાં ગાંઘાંજ ખોળે મેન 
સામાનું સાર્‌ તેમની નજરે ક્યાંથો પડે? મોટા મનનો 
હેય તે બાંકનની સરસાઇ જુએ, નખળાઇ ઉપર ધ્યાન ન 
માપે. સામાએ ખોઢાજ ભાવથી કરપું હશે એેમ તે મા- 
નતા નથી. દનતસાક્દાર્‌ પણુ તાષોમતવાળાએે યુનો ક્યો 
નયી એમ મનમાં રાખો તપાસ કરૈ છે. ર કેમકે અપ- 


ણુને પૂ'ગુ માન નયથો તેમ સામાના પેટમાં ગ્માપણે પેશી 
શકતા નથી. 3 કોઇ ઘન કરેતો સ્‍્મવવળા અર્થ ણેનાર કાડ 
શૈ, ખ્મેતા એણે જગતમાં માન _ મેળવવા કર્કુ', ઘણા પૈમા હતો 
તૈ નાખેય કયાં, ખએેના ઉપરીએ ખેળેખેળે કરાન્યુ' હરી, કેમ નત- 
ણ્યુ' કે દાનજ હશે, વખતે ખળતુ' ધર કૃષ્સાર્યસે કર્ડું' હોમ,વમેરે, 


ષ્ટ 


ખેસવાના, ખીજ વિષેની તુલના માત્ર સ્મનુભવથીજ થઇ 
સકે છે;ડેમકે ઘણાક દેખીતા ઉમાયા જેવા હોય, તોપણુ ખ* 
ઈ ૨ખરા તે સારા માલમ પગે આવે. કોઇ માગસમાં ખરૂ 
ખરા દુયુગૃુ હોય તો પખુ સ્માપલુ' માટુ' મન હશે, તો તૈ 
સદ્ઝુગુ શુન્ય છે એમ આપણે નહિ માનીએ. મોટા મત- 
નો માગુસ કોઇ! પ'ગુ ખામી વિષે ઉદાર્‌ દીલથી મત ખ'ધાતુ' 
હરતા તે જલદીયી જાગી જશે સને ખુશીથી ક'મુલ કરશિ. 

પ્ર. ખીછી કો# ખાખતોમાં મોટા મતની જરૂર છેકે? 

ઉં. હા, કના મનનો તુલના કરવામાં ખેતી જ- 
ર્ર છે; કેમકે નહિ તો સ્માપગે ખમી ન શકાય એવા ને 
કરડા મીજજના થદએ છીગે. આપણે યાદ રાખવૃ' કે 
ત્માપણાયી પગ બૃલ થાય છે, માટે કેઈ આપજો જાતિ- 
ભાધ ભૂલ કરે, તાતે આપણા તિરસ્કાર કરવાં ધ્યાનેવધા રે પાત્રછે. 

પ્ર. મોઢા મનની ખામી કયાંથી ઉત્પન્ન થાય છે? 

ઉ. સ્ખાયણા પોતાના વિશે હ'૫૬ સમમવા સમતિ ઉ'ગ” 
મત ધરાવવાથી, સમને સ્‍્માપગી ખોડો તથા લક્ષગના ગમન 
નગગપ'ગાયી, જે પોતાને ઓળખે છે તે હમેશ નમ્ર હોમ છે, 
અને જે નમ્ર હોય તે હમેશ ખીજ પ્રશ્યે પશ નરમાશ રાખે છે. 

પ્ર. ખીજાનાંચાંઘ ખોળનાર માણુસપર કેવુ આળગાવેછે? 

ઉં, ખોશ્ન €પર જે ત્માળ તે મૃકે છે તેજ પોતાને 
માષે સમાવે છે. જે પોતાના પાડાપાડોસીની નિ'દઘ કરવા 
તત્ર રહે છે, તે જગે પોતાનોજ છબી ત્યારશીમાં દેખા- 
રતા હોય એવૂ' યાય છે, એટલે તે ઉપરથી તેનુ સ્મ'તઃ- 
કર્‌ણુ કેવુ' છે તે જ્ણા૪ સમાવે છે. 
પાઠ ૩૦ સે!* 

ન્યાય, 

પ્ર. ન્યાયનો ત્મર્ષ શ? 

ઉ. ખીજ સાષેનો।વર્ત'ડુકમાં ખરૂ' મ્મને વાજ્ખી કરમાને। 
જે દહ નિયમ તેને ન્યાય કહેછે, એ સૈયી વધાય અગમયનો મમેછે. 





ન 


પ્ર. ખેને અગલનેો પરે કહેવાનુ' શુ કારણુ? 


ઉં. જે માષ્યુસમાં એની ન્યુન હોમ તે વખાણુવા જેન" 


પી 


9 નથો; તમને જ્યાં ખે ધથી સ્ખાચરવામાં ત્માવતા। નથો, 
યાં સ'સાર લાંબી મુદત નભી શકે નહીં. ઘણા સદી ઝ * 


શ્રાહાવા લાયક છે, પ'ગુ ન્યાય તો મહા પ્રતાપો સદ્યુષ્યુ છે. 
પ્ર. ન્યાયનો સ્માધાર્‌ કયા મોટા નિયમ ઉપર છે? 


ઉ. ગાસ્મવતસવેમૃતેષુવઃ૫૧યતિભષર્યાતિ ( એે- 


ટલે સર્વ મનુષ્યને જે પોતાના જેવા જુએ છે તેજ ખડ 


ખર્‌') જુખે છે). અથવા, ખીજ પ્રવ્યૅ ત્યાપણે સેવો વ-_ 


&ચુ'ક રાખવી કે જેવી વવેણુક સ્‍્માપણે તેમના તરક્યી 9- 
મ્છીખે. સમા નિયમનેજ સ્માધા”ૈ ત્માપણુ વાજ્ખો ળેરવા- 
જખી શુ' તે નક્કી કરી શકીગમે. 

પ્ર. વાર્‌ વાર્‌ આ ધમ ક્કત માણુસનાજ સંખ 
પમાં પાળવાને। છે? 


ઉં. ના. મેમાં તો પશુ પક્ષી પણુ મ્માવી જય) માટે 


રો૨ ઢાંક ઉપર્‌ ધાતકીપણુ' ને જેર જુલમ કરવામાં મ્માવે 
તેતે માટે શ્માપગુને સજન થવાની એ નકકી છે. 

પ્ર. ખેને પ્રતાપી સદ્ય્ઠુણુ શા માટે કહો છો? 

ઉં, એટલા માટે કે ધણુ। સદ્ઝુણુનું' તે મૂળ છે; મા- 

છુસને ખલેલા ગ્રેષ્ટ ગુણોના તે સાયા છે, નને હલકાઇ, 
મુર્ખાઇ, તથા પાપકમ, એ હોય લયા રહેવા પામતાં નથો. 

પ્ર. કેવાં લક્ષ ગની સાયે ન્યાય રહી શકતો નથો] 

ઉ. જે માગુસ લોભી હોય તે ખસુસ સ્મન્યાયી હે।યછે. 
ભ્યભિયારી, યાડીએ, ષુશ્ચામતીએ, વચન તોડનાર,છેતર્પંડી 
કરનાર, તમને જુલમી માણુસ સ્મન્યાયી હોય. એ માંટે જે કો 
ઘોતાના ત્રણુ ધશ ધૃસ્વર પ્રત્યે, પડોશીપ્રત્યે, ને પોતાપત્યે-ઇમા- 
નથી પાળેછે, તેજ ખરેખર મહાન ત્મને ન્યાયી પુરૂષ છે. 


સમાસ? 


